Sektion Pilatus

Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svizzer

Grundausristung Berg- und Alpinwandern

* = Pflichtmaterial auf Touren des SAC Pilatus

Technisches Material

O *Tagesrucksack 20-40 Liter
[0 *Stabiler Wanderschuh

O Teleskopstdcke

Material bei Ubernachtung
*Ersatzwéasche

*Stirnlampe mit Ersatzbatterien
*Huttenschlafsack
*Toilettenartikel

Ohropax

O
O
O
O
O
O SAC-Ausweis

Allgemeines Material
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*Wetterschutzjacke mit Kapuze
*Wetterschutzhose

*Warme Kleidung (Schichtenprinzip)
*Sonnenhut

*Sonnenbrille

*Sonnencréme und Lippenschutz
Handschuhe

Mutze/Stirnband

Gamaschen

*Geld z. B. fiir Getréanke, Verpflegung,
Transport, Ubernachtung

Karten, Héhenmesser, GPS, Kompass
Mobiltelefon geladen

Stirnlampe mit Ersatzbatterien
Fotoapparat

Feldstecher

Taschenmesser

GA/Halbtaxabo

*Lunch fiir Anzahl Tage
*(Thermos-)Flasche

*Persdnliche Medikamente
Apotheke/Rettungsdecke
Blasenpflaster

Personliches
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