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Sektion Pilatus

Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svizzer

Die Jugendorganisation stellt sich vor

Der Schweizer Alpen Club (SAC) ist mit Uiber 130000 Mitgliedern einer der
grossten Sportverbande der Schweiz. Ein gut ausgebildetes Leitungsteam
lebt die Faszination der Berge in verschiedensten Aktivitaten.

Jahrelange Erfahrung, zielgerichtete Ausbildungs- und Weiterbildungskurse
sowie breite Kenntnisse durch eigene Touren fuhren zu einer wichtigen
Kombination von Wissen, Technik und Erfahrung.

Der SAC Jugend Pilatus besteht aus dem Kinderbergsteigen (1014 jahrige),
der Jugendorganisation (14 — 22 jahrige) und dem Familienbergsteigen.
Weitere Infos findest du auf: www.sac-pilatus.ch

QJUGEND ,

o) PILATUS

Kontaktpersonen

Jugendorganisation:

Jan Nagelisen / jugend@sac-pilatus.ch / 079 581 55 61
Kinderbergsteigen:

Liliane Friedli / kinderbergsteigen@jugend-pilatus.ch / 079 768 24 93
Familienbergsteigen:

familienbergsteigen@jugend-pilatus.ch

Nachwuchsgruppe (NG)

Nachwuchsgruppe Adler: 10-14 jahrige

Nachwuchsgruppe Steinbock: ab 14 Jahren

Mehr Infos auf der Homepage oder bei Mathias Fries / fries.mathias@gmx.ch
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JUGENDORGANISATION (JO) PILATUS

-

fur 14-22 Jahrige

KLETTERN UND BOULDERN
2103. Seiltechnikkurs 12 06.-0703. Skitourenwochenende  Zentralschweiz g
24.04. Klettertag 12 20-2103. Skihochtour Pizzo Campo Tencia M
0205 Klettern Zentralschweiz 15 10-11.04. Skihochtour Pte. de Zinal 2
08-08.05.  Kletterkurs 15 10-13.04. Skihochtourenlager Berninaregion 12
13-16.05. Kletterlager Martigny 15 04.-0512. Lawinenkurs 24
3107-03.08. Alpines Kletterlager Alpstein 18 1872. Skitour Haglere 24
28.08. Kletter-Schnuppertag 18 2712-0101.  Silvestertourenlager 24
04.08S. Klettern Grattour Galtigenturme 20
05.09. Klettern Zentralschweiz 20 BERGSTEIGEN UND HOCHTOUREN
18-19.0S. Kletterhochtour Fergenkegel 20 12-13.06. Hochtourenkurs 16
25.08. Klettern 21 25-26.06.  Hochtour Gross Leckihorn 7
25-26.09. Mehrseillangen-Klettern Tessin 21 26-2706. Hochtour Bachenstock 17
03-09710. Kletterlager Oltrefinale 21 26-2706. Hochtour Lotschental 17
1710. Klettern Seilpark Pilatus 23 17-18.07. Hochtour Kronten 17
2310. Mehrseillangen-Klettern Jura 23 18-24.07. Bergsteigerlager Gotthardregion 17
30710-0111. Klettern Ponte Brolla 23 15-20.08. Hochtourenlager Rosenlaui-Gauli 18

21-22.08. Hochtour Galenstock 18
SKITOUREN 11-12.09. Hochtour Moosstacke 20
10.01. Skitour Hoch Pfaffen 7 0611 Bergtour Hahnen 24
1707, Skitour Entlebuch 7
23-24.01. Skitour Tessin, Wallis 7 WEITERE TOUREN/PLAUSCH
30.01. Skitour Janzi 8 03.01. Hohlentour Muotatal 7
3101 Skitour Zentralschweiz 8 13-14.03. Iglu Wochenende i
0702. Skitour Schimbrig 8 2703. OL und Kartenkunde 12
08-12.02. Skitourenlager Obergoms 8
2002. Skitour Melchtal g DU KANNST DICH FUR DIE TOUREN

ONLINE ANMELDEN AUF SAC-PILATUS.CH




Regelmidssige Aktivitaten der JO:

Fur selbstandige JO-Mitglieder von Anfang November bis Ende Marz:

Freies Bouldertraining jeden Mittwochabend ab 18.30 Uhr
im Boulderraum Firma Dreipunkt, Tribschenstrasse 104

im 2. Stock, Kosten Fr. 5.—, Anmeldung nicht notwendig.
Jan Nagelisen / jnagelisen@gmail.com

Freies Klettertraining jeweils Sonntagabends 19.00-21.30 Uhr
im Pilatus Indoor, Anmeldung nicht notwendig, Kletterkurse

fur Anfanger mit Anmeldung, Infos unter www.sac-pilatus.ch
Erni Peter / erni.peter@bluewin.ch

03.01.

Einfache Tour

10.01.

Einfache Tour

17.01.

Einfache Tour

23.-24.01.

Hohlentour

Fur einmal kraxeln wir nicht auf den Berg, sondern in
den Berg. Genau genommen, erkunden wir mit Helm
und Stirnlampe die Hohle «Lauiloch» im Muotatal.
Andrea Wyrsch /andrea.ontherocks@gmx.ch

Anmeldung online

Skitour Hoch Pfaffen

Wenig Aufstieg und viel Abfahrt gesucht? Dann bist du bei
der Skitour auf den Hoch Pfaffen genau am richtigen Ort!

Jan Nagelisen /jnagelisen@gmail.com / Anmeldung online

Ski-Haute-Route d’Entlebuch

Auf entlegenen Pfaden durch stiebenden Pulver-
schnee, vorbei an schwer behangenen Tannen....

Von Fluhli Uber Barenturm 1799 m und Riedmattstock
1757 m zum Selispitz 1736 m und weiter zum Langis,
immer auf der Suche nach kleinen, aber feinen Abfahr-
ten in winterlich vertraumter Landschaft. Mal ein Baum
oder ein Stacheldraht und daher vorsichtiges Fahren,
sollte nicht ganz so viel Schnee liegen, gehort zu die-
sen wunderbaren Tieflandskitouren dazu.

Thomas Rimer /thomas.rimer@gmx.ch

Anmeldung online

Skitour vom Tessin ins Wallis
Der Aufstieg zur Hutte und das Kochen in der unbe-
warteten Unterkunft stehen am ersten Tag auf dem
Programm. Nach einem gemutlichen Huttenabend er-
folgt am Sonntag je nach Zusammensetzung der Teil-
nehmenden der Aufstieg auf das Fulhorn. Die letzten
Schritte auf den ersten Gipfel machen wir zu Fuss. Der
zweite Gipfel, das Bochtehorn, ist weniger spektakular,
aber belohnt uns mit einem prachtigen Rundblick.
Ralph Notzli /r.noetzli@raum-programm.ch
Anmeldung online



30.01.

Einfache Tour

31.01. @
Einfache Tour
07.02. Q
Einfache Tour
08.-12.02.
Einfache Tour

NG Adler - Skitour fiir Einsteiger: Janzi
Einsteiger-Skitour auf‘s Janzi: Eine einfache Tour in
vertraumter Winterlandschaft. Vorrang auf dieser Tour
haben alle 10-16-jahrigen KiBe- und JO-Mitglieder.
Alle anderen durfen sich naturlich trotzdem anmelden.
Das definitive Tourenziel kann an Gruppe und Verhalt-
nisse angepasst werden.

Sarah Kuhn /sarahkuhn@bluewin.ch / Anmeldung online

NG Steinbock - Skitour im Januar
Einsteiger-Skitour in der Zentralschweiz. Vorrang auf
dieser Tour haben alle 12-16-jahrigen KiBe- und JO-
Mitglieder der Gruppe Steinbock. Alle anderen durfen
sich naturlich trotzdem anmelden.

Andrea Friedli /andrea.friedli@bluewin.ch

Anmeldung online

Skitour Schimbrig

Auf dieser auch fur Anfanger sehr gut geeigneten Ski-
tour in den Entlebucher Voralpen besteigen und umrun-
den wir den Schimbrig.

Roger Beuret /roger.beuret@datazug.ch

Anmeldung online

Fasnachts-Tourenlager Obergoms

Die winterliche Stimmung im verschneiten Wallis ge-
niessen und genussvolle Skitourentage erleben. Vom
8. bis 12. Februar durfen Anfanger und fortgeschrittene
JO/KIBE-ler die marchenhaften Walder und Gipfel im
Obergoms erkunden und ihre Skispuren in den Schnee
zeichnen. Das Leitungsteam freut sich auf schone Er-
lebnisse in verzauberten Winterlandschaften und lusti-
ge Spielabende im Lagerhaus.

Andrea Friedli /andrea.friedli@bluewin.ch

Anmeldung online

CHF 10—

PRO JO-MITGLIED (BIS 22 JAHRE)
PAUSCHAL INKL. ANREISE
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_DAMEN/HERREN T-SHIRT
GROSSE XS /S/M/L. FAIR WEAR,
B1O UND 100% RECYCLED.

20.02.

Einfache Tour

06.-07.03.

13.-14.03.

Einfache Tour

20.-21.03.

Skitour im Melchtal

Diese Tour im Melchtal ist ideal fur Einsteiger, aber
auch Fortgeschrittene kommen bestimmt nicht zu kurz.
Pascal Pfleger / pfleger89@gmail.com / Anmeldung online

Skitourenwochenende in der Zentralschweiz
An diesem Wochenende mbchten wir dir folgendes bie-
ten: Eine Ubernachtung in einer unbewarteten Hutte,
eine Tour abseits der grossen Massen (abgesehen von
unserer Gruppe) und Pulverschwiinge vom Feinsten.
Die Zentralschweiz hat viel zu bieten — sei dabei und
entdecke sie mit uns.

Ralph Notzli /r.noetzli@raum-programm.ch

Anmeldung online

NG Steinbock und Adler - Iglu Wochenende

Wolltest du schon immer mal selber ein Iglu bauen und
darin Ubernachten? Dann hast du jetzt die Mbglichkeit:
Das IGLU Wochenende geht namlich in die dritte Run-
de. Mit Schneeschuhen und Tourenskis werden wir zu
unserem Ubernachtungsort wandern und dann den ers-
ten Tag mit Spielen und IGLU Bauen verbringen. Am
zweiten Tag machen wir noch eine kleine Tour bevor
es wieder nach Hause geht. Vorrang auf dieser Tour
haben alle 10-16-jahrigen KiBe- und JO-Mitglieder.
Alle anderen durfen sich naturlich trotzdem anmelden.
Mirjam Eberli / mirjam.eberli@bluewin.ch / Anmeldung online

Skihochtour Pizzo Campo Tencia

Am Samstag steigen wir von Dalpe zur Capanna Cam-
po Tencia auf. Am Nachmittag besteht je nach Verhalt-
nissen die Moglichkeit den Pizzo Forno zu besteigen.

Am Sonntag geht es Uiber einen anspruchsvollen Auf-
stieg auf den Pizzo Campo Tencia.

Martin Lustenberger / martin_lustenberger@bluemail.ch
Anmeldung online

T-Shirts kbnnen im Material-
raum bezogen werden.
(material@jugend-pilatus.ch)
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21.03.

Einfache Tour

27.03.

Seiltechnik Kurs

Du verfugst Uber die Grundkenntnisse im Indoor-Klet-
tern und mochtest mit dem Outdoor-Klettern beginnen.
Im Knotenkurs erlernst du die wichtigsten Basisknoten
(Achterknoten, Spierenstich, Mastwurf, HMS, Blockie-
rungsknoten und Prusik), welche du benbtigst, um die
Seilmanbver beim Outdoor-Klettern zu erlernen. Der
Knotenkurs bildet die Grundlage fur die Kurse «Von der
Halle an den Fels» oder «Grund-/ Einfuhrungskurs Ab-
seilen». Oliver Kallenbach/oliver.kallenbach@outlook.com
Anmeldung online

OL und Kartenkunde

@@ Schnelle Beine und auch Kopfchen ist gefragt. Zusam-

Einfache Tour

10.-11.04.

10.-13.04.

24.04.

men mit zwei OL-Lauferinnen werdet ihr in die Kar-
tenkunde eingefuhrt und einen tollen OL-Tag im Wald
verbringen!

Liliane Friedli /liliane.friedli@bluewin.ch / Anmeldung online

Skihochtour Pte. de Zinal

Eine Skihochtour in der Umgebung der machtigsten
4000er wie Matterhorn, Dent Blanche, Dent d’Hérens
oder Obergabelhorn. Wer mochte da nicht sein?
Adrian Walthert / adiwa95@hotmail.com/Anmeldung online

Skihochtourenlager Berninaregion

In die verschneite Gletscherwelt abtauchen? Mit den
Skis die hohen Berge erkunden? Dann bist du im Ski-
hochtourenlager genau richtig!

Oliver Kallenbach /oliver.kallenbach@outlook.com
Anmeldung online

Outdoor Kletter- oder Bouldertag

Q Fur alle, die nach all den Trainings in der Kletterhalle wie-

der einmal draussen klettern wollen.
Lars Hellmuller/lars.hellmueller@bluewin.ch/Anmeldung online

TRANSA GUTs;c.HEﬁxfE T
FUR DEINE AUSRUSTUNG #
ZU GEWINNEN

Es gibt drei Hauptgewinne: Je einen Transa-
Gutschein im Wert von CHF 50, zudem werden
sieben CHF 20 Gutscheine verlost.

Teilnahmeberechtigt sind alle im JO-Alter. Fur jede Tour, auf der du mit der
JO unterwegs bist, kommt dein Name einmal in den Lostopf. Ende Jahr wird
ausgelost und die Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. Viel Gluck!



02.05.

NG Steinbock und Adler: Klettertag

Q Klettertag in der Zentralschweiz. Dieses Jahr verbrin-

Einfache Tour

08.-09.05.

Einfache Tour

13.-16.05.

Einfache Tour

gen die beiden Nachwuchsgruppen den Tag im Klet-
tergarten gemeinsam. Von Einsteiger/innen bis Fortge-
schrittene sollen alle auf ihre Kosten kommen. Vorrang
auf dieser Tour haben die KIBE- und JO-Mitglieder der
beiden Nachwuchsgruppen. Alle anderen durfen sich
naturlich trotzdem anmelden.

Lea Eberli /lea.eberli@bluewin.ch / Anmeldung online

Kletterkurs

Fur alle, die ihre ersten Schritte im Fels wagen moch-
ten, die ihre gemachten Kenntnisse verbessern oder
bald lange Klettertouren in den grossen Bergen pla-
nen, aber auch fur alle, die ein tolles Weekend mit der
JO Pilatus verbringen wollen. Du wirst garantiert wei-
tere Fortschritte machen. Ubernachten werden wir auf
einem Campingplatz oder Pfadiheim in der Nahe des
Klettergebiets.

Oliver Kallenbach /oliver.kallenbach@outlook.com
Anmeldung online

Auffahrtskletterlager Martigny

Was gibt es Schoneres, als die Klettersaison bei son-
nig warmem Wetter, im T-Shirt kletternd, zu starten?
Klettern, Bouldern, Slacklinen oder einfach die Sonne
geniessen. Bei den vielseitigen Klettergebieten rund
um Martigny (VS) ist sicher fur jeden etwas dabei. Das
Nachtessen verspeisen wir stets im Freien und die
Nachte verbringen wir im Zelt.

Lukas Hecht /lukas.hecht@hotmail.com / Anmeldung online



12.-13.06.

Einfache Tour

25.-26.06.

Einfache Tour

Hochtouren Kurs

Hoch hinaus mit der JO Pilatus! Ganz egal ob Anfanger
oder erfahrene Tourengangerin: Im Hochtourenkurs
lernst du bestimmt viel dazu. Wir werden zwei span-
nende und schone Tage in der hohen Bergwelt erleben.
Oliver Kallenbach /oliver.kallenbach@outlook.com
Anmeldung online

Together-Tour: Gross Leckihorn

Nach einer Ubernachtung auf der Rotondohiitte Uber-
schreiten wir das kleine und das grosse Lekihorn.
Mirjam Knusel/mirjam_knuesel@hotmail.com/Anmeldung online

UBERNACHTUNG  ~ ~
MIT HALBPENSION
GRATIS

=

Fur alle Teilnehmenden im JO-Alter (bis 22 Jahre). Reisekosten zu Lasten der Teilnehmenden.

26.-27.06.

Einfache Tour

26.-27.06.

Einfache Tour

17.-18.07.

Einfache Tour

18.-24.07.

Einfache Tour

NG Adler: Hochtour Bichenstock

Gemeinsam werden wir bei einer einfachen, aber beeindru-
ckenden Hochtour auf den Bachenstock das Hochgebirge
erleben. Diese Tour ist fur die Nachwuchsgruppe Adler, es
durfen sich aber auch alle anderen Interessierten anmelden.
Matthias Rebsamen / matthias_rebsamen@bluewin.ch
Anmeldung online

NG Steinbock Hochtour

Wir machen uns auf zur schonen Mutthorhiitte zwischen
dem Lbtschental und dem Bluemlisalp-Massiv.

Mathias Fries / fries.mathias@gmx.ch / Anmeldung online

Kronten Uberschreitung Ost-West

Wir reisen mit dem Zug von Luzern nach Intschi, mit der
Seilbahn zum Arnisee. Aufstieg zur Leutschachhitte,
je nach Lust und Laune kébnnen wir noch um die Hutte
klettern. Am Sonntag besteigen wir den Kronten uber die
Sudwestflanke (WS, Gipfelturm 3a). Nach der Gipfelrast
steigen wir Uber den Westgrat (L) ab auf den Glattfirn,
Uberqueren diesen bis zur Schlossbergliicke und steigen
von da ab bis Engelberg. Bei heiklen Gletscherverhaltnis-
sen steigen wir Uber die Krontenhiitte nach Erstfeld ab.
Raffael Balzarini /raffael.balzarini@outlook.com
Anmeldung online

Bergsteigerlager 2021

Erkunde mit uns die Bergwelt der Gotthardregion und
erlebe neue Abenteuer. Steile Felswande, hohe Gipfel
und weisses Gletschereis erwarten dich. Egal, ob du
schon bergsteigerische Erfahrungen mitbringst oder
noch nie klettern warst, du bist herzlich willkommen.
Bewundere mit uns die Natur und lerne neue Kollegen
und Kolleginnen kennen.

Andrea Lustenberger / bergsteigerlager@outlook.com



31.07.-03.08. Alpines Kletterlager Alpstein

Steile Zacken, hohe Wande, ausgesetzte Grate und da-
zwischen ein schoner Bergsee mit Alpweiden — das ist
der Alpstein. Rund um das Berggasthaus Bollenwees
befinden sich unzahlige Klettertouren unterschiedlichs-
ter Lange und Absicherungsstandarts - ideal fur das
Alpine Kletterlager.

Jan Nagelisen /jnagelisen@gmail.com / Anmeldung online

15.-20.08. Hochtourenlager Rosenlaui-Gauli
Von Grindelwald steigen wir zur Glecksteinhiitte am
Fusse des Wetterhorns auf. Von dort geht es weiter zur
Dossenhutte und zur Gaulihltte. Es warten spannende,
von einsamen Gletschern umgebene Hochtouren in der
Wetterhorngruppe auf uns.
Roman Hess /roman.hess88 @gmail.com
Anmeldung online

21.-22.08. Hochtour Galenstock Siidostsporn
Wunderschdne Hochtour im Furkagebiet mit einfacher
Einfache Tour aber schoner Kletterei. Ubernachten werden wir auf der
Sidelen-Hutte.
Manuel Waser /manuel.waser@gmx.ch
Anmeldung online

28.08. Kletterschnuppertag

Du wolltest schon immer mal Sportklettern auspro-
Einfache Tour bieren? Dann ist der Kletterschnuppertag genau das

richtige fur dich! Vorkenntnisse sind nicht nbtig und
das Klettermaterial kannst du kostenlos von der JO
ausleihen. Mit Motivation und Freude an der Bewegung
kannst du deine ersten Routen erklimmen, sowie erste
Erfahrungen im Sportklettern machen.

Lukas Hecht /lukas.hecht@hotmail.com / Anmeldung online




04.09.

Einfache Tour

05.09.

Einfache Tour

11.-12.08.

Einfache Tour

18.-19.09.

20

NG Adler - Grattour Galtigentirme
Genussreiche Kletterei am Luzerner Hausberg. Wir
fahren mit dem Zug nach Alpnach und dann mit der
Zahnradbahn weiter nach Amsigen. Nach einer kurzen
Wanderung erreichen wir den Einstieg der Kletterei.
Entlang des Grates klettern wir zur Rosegg um zum
Schluss den Pilatus zu Fuss zu erklimmen.

Simon Schmid /simschmid@hotmail.com / Anmeldung online

NG Steinbock - Gratklettern

Schone Gratkletterei in der Umgebung. Vorrang auf
dieser Tour haben alle JOlerinnen und JOler der Grup-
pe Steinbock ab 14 Jahren. Alle anderen durfen sich
naturlich trotzdem anmelden.

Liliane Friedli /liliane.friedli@bluewin.ch / Anmeldung online

Together-Tour Moosstécke

Gibt es etwas Tolleres, als mit einem bunten Haufen ein
kleines aber feines Tourengebiet «zunderobsi» zu ma-
chen? Am Samstag steigen wir gemutlich in die Dam-
mahutte auf. Am Nachmittag kdnnen wir uns im Kletter-
garten austoben. Am Sonntag ist Klettern und Kraxeln
Uber die Moosstdcke angesagt. Die Uberschreitung ist
weder allzu lang, noch allzu schwierig. Gerade richtig,
um die schonen Herbstfarben zu geniessen.

Matthias Rebsamen /matthias_rebsamen@bluewin.ch
Anmeldung online

Kletterhochtour Fergenkegel

Alpine Klettertour in stillem Ecken der Silvretta in der
recht steilen Sudwand des Fergenkegels 2844m. Ge-
nusskletterei imj 4. Grad mit Ubernachtung in der un-
bewarteten Fergenhitte.

Franziska Waser /franziska.waser@gmx.ch

Anmeldung online

25.09.

Einfache Tour

25.-26.09.

03.-09.10.

Einfache Tour

NG Adler - Mehrseillaingenklettern

Einfache Mehrseillange in schonem Fels, wobei wir
hoffentlich nochmals die warme Herbstsonne genies-
sen konnen. Das Ziel wird je nach Verhaltnissen und
Konnen der Gruppe ausgewahlt. Vorrang auf dieser
Tour haben alle 10— 14-jahrigen KiBe- und JO-Mitglie-
der der Gruppe Adler. Alle anderen durfen sich natir-
lich trotzdem anmelden.

Jacqueline Schmocker /jschmocker@bluewin.ch
Anmeldung online

NG Steinbock - Mehrseillaingen Wochenende
Wenn es auf der Alpennordseite langsam Herbst wird,
machen wir uns auf ins Tessin und verbringen ein scho-
nes Kletterwochenende in der Warme.

Oliver Kallenbach /oliver.kallenbach@outlook.com
Anmeldung online

Herbstkletterlager Oltrefinale

Finale Ligure ist neben Arco am Gardasee vermutlich
das bekannteste Klettergebiet ltaliens. Unweit vom
Traditionsgebiet Finale Ligure haben sich mittlerweile
viele aufstrebende Klettergebiete entwickelt, fur die
sich der Begriff «Oltre Finale» etabliert hat. Oltre heisst
«mehr als» oder «darUber hinaus» und das Gebiet be-
findet sich in der Nahe von Albenga.

In diesem Lager werden wir diese weniger bekannte
Seite Finales kennen lernen. Klettern werden wir in ein-
samer, unberuhrter Landschaft in der Umgebung.
Roman Kuhn /kuhnroman@mail.ch

Anmeldung online

21



17.10.

Einfache Tour

23.10.

Einfache Tour

30.10.-1.11.

Einfache Tour

Spass im Seilpark

Suchst du einen Nervenkitzel? Der wunderschon im
Wald gelegene Seilpark auf der Frakmiintegg bietet 10
Parcours in diversen Schwierigkeitsgraden, sodass fur
alle etwas dabei ist und Herausforderungen wie auch
Spass garantiert sind. Fur diesen Tag braucht es keine
Vorkenntnisse, da wir bestens vom Team des Seilparks
Pilatus instruiert werden. Zum Seilpark werden wir ab
dem Eigenthal wandern und wenn moglich am Mittag
brateln.

Adina Amrhein, adina.amrhein@mail.ch / Anmeldung online

Mehrseillingentour Le Paradis

Im besten Jura-Kalkstein begehen wir die «Arete du
Faucon», Mehrseillangentour mit 8 Seillangen im Sek-
tor Paradis. Wenn dies noch nicht ausreicht, werden
wir am Wandfuss noch einige Einseilrouten klettern.
David Zumkemi / David.Zumkemi@Iu.ch

Anmeldung online

Verlangertes Herbst-Kletterwochenende

Kurz vor den ersten Schneeflocken wollen wir noch-
mals den warmen Fels in vollen Zugen geniessen!
Wir machen uns fur ein verlangertes Wochenende
(der 1. November ist Feiertag) auf in die Schweizer
Sonnenstube und vergniigen uns im Klettergarten und
verschiedenen Mehrseillangenrouten.

Oliver Kallenbach /oliver.kallenbach@outlook.com
Anmeldung online
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06.11.

04.-05.12.

Einfache Tour

18.12.

Einfache Tour

27.12.-01.01.

Einfache Tour

24

Hahnen

Wir hoffen auf einen trockenen und schonen Herbst,
damit es mit der Besteigung des eleganten Engelber-
ger Hausberges klappt. Falls bereits zu viel Schnee lie-
gen sollte, werden wir uns ein tieferes Ziel aussuchen.
Martin Lustenberger / martin_lustenberger@bluemail.ch /
Anmeldung online

Lawinenkurs

Hoch hinaus mit der JO Pilatus! Im Lawinenkurs starten
wir gemeinsam in die Skitourensaison. Wir lernen viel
Neues oder bauen weitere Erfahrungen auf.

Oliver Kallenbach /oliver.kallenbach@outlook.com
Anmeldung online

Skitour Haglere

Haglere — ein lohnender Aussichtsberg im Biospha-
renreservat Entlebuch und ein idealer Einstieg in die
Skitourensaison. Auf- und Abstieg erfolgt mitunter Uber
schone und hoffentlich bereits tief verschneite Weide-
hange.

Anmeldung online

JO Silvester-Tourenlager

Das Silvester-Tourenlager findet vom 27. Dezember
bis 1. Januar statt und ist fur Anfanger und Fortge-
schrittene geeignet. Vom Lagerhaus aus werden wir
auf Gipfel steigen und unsere Spuren in den Schnee
ziehen. Nach einer tollen Tour mit den Skiern oder dem
Snowboard geniessen wir am Abend gemeinsam das
Lagerleben. Am letzten Abend stossen wir zusammen
an und feiern das neue Jahr.

David Muller /davidmueller90@bluewin.ch

Anmeldung online




KINDERBERGSTEIGEN (KIBE) PILATUS

fur 10-14 Jahrige

INHALTSVERZEICHNIS:

03.071. Klettern Hohlentour 29
30.071. Skitour Janzi 29
08-1202.  Skitourenlager Wallis 29
13-1403.  IGLU 30
2703. OL und Kartenkunde 30
02.05. Klettertag Zentralschweiz 30
26-2706.  Hochtour 32
18-2407.  Bergsteigerlager Gotthardregion 32
04.08. Klettern Grattour Galtigentirme 32
25.09. Klettern 33
1710. Seilpark Pilatus 33
2410. Wandern 33
@718 Klettern Klewenalp 83

Detailinfos findest du auf www.sac-pilatus.ch




Regelmdssige Aktivitaten des KIBE:

KiBe-Bouldern jeden Freitagabend (ausser in den Schulferien)

im Cityboulder in Kriens. Kosten: 1 Semester ist CHF 100.— (11er Abo)
Anmeldung an liliane.friedli@bluewin.ch mit folgenden Angaben:

Vor-& Nachname, Adresse, Ort, E-Mail, Geburtsdatum, SAC-Mitglieder-Nr.

Fur selbstandige KIBE-Mitglieder von Anfang November bis Ende Marz:
Freies Bouldertraining jeden Mittwochabend ab 18.30 Uhr

im Boulderraum Firma Dreipunkt, Tribschenstrasse 104

im 2. Stock, Kosten Fr. 5.— Anmeldung nicht notwendig.

Jan Nagelisen / jnagelisen@gmail.com

03.01.

Einfache Tour

30.01.

Einfache Tour

08.-12.02.

Einfache Tour

Hohlentour

Fur einmal kraxeln wir nicht auf den Berg, sondern in
den Berg. Genau genommen erkunden wir mit Helm
und Stirnlampe die Hohle «Lauiloch» im Muotatal.
Andrea Wyrsch /andrea.ontherocks@gmx.ch

Anmeldung online

NG Adler - Skitour fiir Einsteiger: Janzi
Einsteiger-Skitour auf‘'s Janzi: Eine einfache Tour in
vertraumter Winterlandschaft. Vorrang auf dieser Tour
haben alle 10-16-jahrigen KiBe- und JO-Mitglieder.
Alle anderen durfen sich naturlich trotzdem anmelden.
Das definitive Tourenziel kann an Gruppe und Verhalt-
nisse angepasst werden.

Sarah Kuhn /sarahkuhn@bluewin.ch / Anmeldung online

Fasnachts-Tourenlager Obergoms

Die winterliche Stimmung im verschneiten Wallis ge-
niessen und genussvolle Skitourentage erleben. Vom
8. bis 12. Februar durfen Anfanger und fortgeschrittene
JO/KIBE-ler die marchenhaften Walder und Gipfel im
Obergoms erkunden und ihre Skispuren in den Schnee
zeichnen. Das Leitungsteam freut sich auf schone Er-
lebnisse in verzauberten Winterlandschaften und lusti-
ge Spielabende im Lagerhaus.

Andrea Friedli /andrea.friedli@bluewin.ch

Anmeldung online
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13.-14.03. NG Steinbock und Adler - Iglu Wochenende
Wolltest du schon immer mal selber ein Iglu bauen und

Einfache Tour darin Ubernachten? Dann hast du jetzt die Maglichkeit:
Das IGLU Wochenende geht namlich in die dritte Run-
de. Mit Schneeschuhen und Tourenskis werden wir zu
unserem Ubernachtungsort wandern und dann den ers-
ten Tag mit Spielen und IGLU Bauen verbringen. Am
zweiten Tag machen wir noch eine kleine Tour, bevor
es wieder nach Hause geht. Vorrang auf dieser Tour
haben alle 10-16-jahrigen KiBe- und JO-Mitglieder.
Alle anderen durfen sich naturlich trotzdem anmelden.
Mirjam Eberli /mirjam.eberli@bluewin.ch / Anmeldung online

27.03. OL und Kartenkunde
@Q Schnelle Beine und auch Kbpfchen ist gefragt. Zusam-
Einfache Tour men mit zwei OL-Lauferinnen werdet ihr in die Karten-

kunde eingefuhrt und einen tollen OL-Tag im Wald ver-
bringen! Sei auch du dabei und entdecke die Welt der
Karten.

Liliane Friedli /liliane.friedli@bluewin.ch

Anmeldung online

02.05. NG Steinbock und Adler: Klettertag
@@ Klettertag in der Zentralschweiz. Dieses Jahr verbrin-

Einfache Tour gen die beiden Nachwuchsgruppen den Tag im Klet-
tergarten gemeinsam. Von Einsteiger/innen bis Fortge-
schrittene sollen alle auf ihre Kosten kommen. Vorrang
auf dieser Tour haben die KIBE- und JO-Mitglieder der
beiden Nachwuchsgruppen. Alle anderen durfen sich
naturlich trotzdem anmelden.
Lea Eberli /lea.eberli@bluewin.ch / Anmeldung online
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26.-27.06.

Einfache Tour

18.-24.07.

Einfache Tour

04.09.

Einfache Tour

32

NG Adler: Hochtour Bachenstock

Gemeinsam werden wir bei einer einfachen, aber be-
eindruckenden Hochtour auf den Bachenstock das
Hochgebirge erleben. Diese Tour ist fur die Nach-
wuchsgruppe Adler, es durfen sich aber auch alle an-
deren Interessierten anmelden.

Matthias Rebsamen /matthias_rebsamen@bluewin.ch
Anmeldung online

Bergsteigerlager 2021

Erkunde mit uns die Bergwelt der Gotthardregion und
erlebe neue Abenteuer. Steile Felswande, hohe Gipfel
und weisses Gletschereis erwarten dich. Egal, ob du
schon bergsteigerische Erfahrungen mitbringst oder
noch nie klettern warst, du bist herzlich willkommen.
Bewundere mit uns die Natur und lerne neue Kollegen
und Kolleginnen kennen.

Andrea Lustenberger / bergsteigerlager@outlook.com

NG Adler - Grattour Galtigentiirme

Q Genussreiche Kletterei am Luzerner Hausberg. Wir

fahren mit dem Zug nach Alpnach und dann mit der
Zahnradbahn weiter nach Amsigen. Nach einer kurzen
Wanderung erreichen wir den Einstieg der Kletterei.
Entlang des Grates klettern wir zur Rosegg, um zum
Schluss den Pilatus zu Fuss zu erklimmen.

Simon Schmid /simschmid@hotmail.com / Anmeldung online

25.09.

Einfache Tour

17.10.

Einfache Tour

24.10.

Einfache Tour

07.11.

Einfache Tour

NG Adler - Mehrseillaingenklettern

Einfache Mehrseillange in schdonem Fels, wobei wir
hoffentlich nochmals die warme Herbstsonne genies-
sen konnen. Das Ziel wird je nach Verhaltnissen und
Konnen der Gruppe ausgewahlt. Vorrang auf dieser
Tour haben alle 10 - 14-jahrigen KiBe- und JO-Mitglie-
der der Gruppe Adler. Alle anderen durfen sich natir-
lich trotzdem anmelden.

Jacqueline Schmocker /jschmocker@bluewin.ch
Anmeldung online

Spass im Seilpark

@@ Suchst du einen Nervenkitzel? Der wunderschon im

Wald gelegene Seilpark auf der Frakmuntegg bietet 10
Parcours in diversen Schwierigkeitsgraden, sodass fur
alle etwas dabei ist und Herausforderungen wie auch
Spass garantiert sind. Fur diesen Tag braucht es keine
Vorkenntnisse, da wir bestens vom Team des Seilparks
Pilatus instruiert werden. Zum Seilpark werden wir ab
dem Eigenthal wandern und wenn moglich am Mittag
brateln.

Adina Amrhein, adina.amrhein@mail.ch / Anmeldung online

Herbstwanderung mit Brateln

Wir lassen das Jahr mit einer gemutlichen Wanderung
ausklingen und erklimmen nochmals einen «Gupf».
Zum Zmittag grillieren wir und machen Schlangenbrot.
KiBelerinnen und KiBeler haben bei dieser Tour Vorrang.
Lea Eberli /lea.eberli@bluewin.ch / Anmeldung online

Klettertag Klewenalp

Wir verbringen einen gemutlichen Klettertag im Kletter-
garten auf der Klewenalp. Zum Zmittag brateln wir eine
feine Wurst iber dem Feuer.

Andrea Wyrsch /andrea.ontherocks@gmx.ch

Anmeldung online 33






INHALTSVERZEICHNIS:

26.-27.06. Hochtour Weissmies
12.-16.07. FABE Sommerlager

Detailinfos findest du auf www.sac-pilatus.ch




26.-27.06.

Einfache Tour

12.-16.07.

Einfache Tour
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Weissmies, 4017m Hochtour mit der Familie
(Kinder ab 10 Jahre)

Eine Hochtour auf euren eventuell ersten Viertausender
mit mittleren konditionellen und technischen Anspriichen.
Ausgangspunkt ist die Almageller Hutte, von der wir am
zweiten Tag versuchen wollen, den Gipfel via Suidgrat zu
erreichen. Den Ruckweg halten wir uns noch offen, bei
guten Verhaltnissen ware aber die Uberschreitung zur
Weissmies Hutte eine perfekte Abrundung der Tour.
André Wiederhold /a.wiederhold@bluewin.ch

Anmeldung online

FABE Sommerlager

Uber Felswande abseilen, Murmeltiere beobachten, Glet-
schereis pickeln, mit der Seilbahn durch die Lufte schweben,
in der Natur spielen, auf Felsen klettern, Gletscherspalten
erforschen, Sonnenaufgang erleben, im Bergsee baden,
Bergspitzen erklimmen und vieles mehr. Fur abenteuerlus-
tige Familien, die sich gerne in den Bergen bewegen.

Kurt Staubli / kurt.staubli@gmail.com / Anmeldung online

>

1. KIND: NORMALER PﬁﬁL '
2. KIND: 10% RABATT #
3. KIND: 20% RABATT

Das alteste Kind der Familie
zahlt den normalen Preis.
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Wo erhalte ich mehr Infos zum SAC?
www.sac-pilatus.ch oder durch unseren Jugendverantwortlichen Jan Nagelisen
(inagelisen@gmail.com / 079 581 55 61)

Du warst noch nie mit uns auf Tour?

Am besten nimmst du an einem Lawinen-, Kletter- oder Hochtourenkurs teil.
Dort erlernst du die wichtigsten Grundlagen des Bergsteigens und kniipfst
gleichzeitig wertvolle neue Kontakte. Diese Kurse erleichtern dir auch den Ein-
stieg zu weiteren Touren und Lagern. Melde dich bei uns, wir freuen uns auf
dich. Alternativ kannst du auch auf eine Tour mitkommen, welche fir Anfanger
geeignet ist. Diese Touren sind im vorliegenden Jahresprogramm jeweils sepa-
rat gekennzeichnet («Einfache Tour»).

Ich kenne niemanden im Verein

So wie dir ist es vielen von uns auch gegangen. Die Losung ist simpel: Eine
Prise Mut kombiniert mit Entdeckergeist und Freude an der Natur und den
Bergen. Ist dies bei dir vorhanden, lohnt es sich, mit dem jeweiligen Leiter oder
der jeweiligen Leiterin in Kontakt zu treten. Er oder sie wird dir kompetent Aus-
kunft geben und dir den Einstieg erleichtern.

Ich bin nicht im SAGC, kann ich trotzdem mit auf eine Tour kommen?

Bei allen Touren und Lagern haben SAC Mitglieder Vorrang. Selbstverstandlich
bist du auch als Nicht-Mitglied auf unseren Touren willkommen, sofern noch
Platz vorhanden ist. Eine Mitgliedschaft freut uns und bietet dir diverse Vorteile.

Weshalb sollte ich Mitglied des SAC werden?

Die Mitgliedschaft bietet dir verschiedene Vorteile: Vorrang bei Touren und
Lagern, Reduktion bei Huttenubernachtungen, die Moglichkeit zum Mitglieder-
klettern in der Kletterhalle Pilatus Indoor in Root, Erhalt der Zeitschriften die
Alpen, der Sektionszeitschrift Pilatus sowie des Jugendnewsletters Fohn...

Versicherung ist Sache der Teilnehmerinnen.
Alle Daten und Angaben unter Vorbehalt.
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V123
Verkaufsberater
Markthalle Bern

Fir schweisstreibende Aufstiege und epische Pulverfahrten —bei uns
findest du echte Beratung fiir dein nédchstes Abenteuer. Von Leuten, die
dasselbe wollen wie du.

Beste Auswahl, hochwertige Ausriistung,
echte Beratung fiir Travel & Outdoor T RA M SA
Basel, Bern, Luzern Gallen, Winterthur, Zirich




