Coaching Hochtouren Seil- und

Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svizzer

Rettungstechniken

Auf Hochtouren besteht oftmals die Gefahr von einem Spaltensturz! Weisst du wie du dich bei einem

Spaltensturz verhaltst? Beherrschst du die Selbst- und Kameradenrettung auf Hochtouren? Mdchtest du
das richtig lernen? Dann ist dieser Kurs genau das Richtige!

Kursdaten

Kursart

Kursstufe

Organisierende
Gruppe

Kursziele

Kursinhalte

Voraussetzungen

Kursort

Kursleitung

~ Preis/Leistungen

Anmeldung

Material

17.07.und 18.07.2021
Dauer: 2 Tage

SOMMER
Hochtouren

3

Stammsektion Aktive

Wahrend diesem Coachingkurs wird die Seilhandhabung, Sicherungstechnik und die
Selbst- und Kameradenrettung auf Hochtouren intensiv ausgebildet und gelbt. Damit
du sicher auf Hochtouren unterwegs bist und im Notfall dich und dein Seilpartner retten
kannst.

Seilschaftsgrossen auf Hochtouren entsprechend dem Gelande, Repetition korrektes
Anseilen auf Hochtouren, Verankerungen im Fels, Firn und Eis, Selbstaufstieg,
Kameradenrettung

Du hast schon einige Hochtouren gemacht und kennst die Grundknoten.
Der Kursort wird dem Wetter und den Verhaltnissen angepasst.

Burch Markus (BergfUhrer/in IVBV)

CHF 345 -

Ausbildung in Kleingruppen von 5-6 Personen durch Bergfuhrer IVBY, inkl.

Ubernachtung und HP exkl. Reisekosten und Bahnticket

Anmeldung fur Nicht-SAC-Mitglieder per Mail an info@bergauf-bergab.ch mit Angabe
von Name, Vorname, Adresse, Telefonnummer

Du erhaltst nach deiner Anmeldung eine detaillierte Materialliste.

g i p 5 . N £ 207
“m 1. Biv \ iy
B e £ #
i "i ; At o J T A !

SAC Sektion Pilatus Ausbildung 2021
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