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Profitieren Sie von 20% Rabatt ab sofort
bis Ende Dezember 2010 auf unser Sport-

sortiment (ausgenommen Nettoartikel).

Wir wiinschen lhnen fiirs 2011 viele schone und fantastische Bergerlebnisse und freuen
uns, Sie personlich am Kasernenplatz freundlich, kompetent und zu Vorzugskonditionen
beraten zu diirfen.
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Kasernenplatz 3+4 Mo 13.30 - 18.30 Uhr
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Tel 0412401313 Do 09.00 — 12.00, 13.30 — 20.00 Uhr
info@vonmoos-luzern.ch Sa 09.00 - 16.00 Uhr
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EDITORIAL

Seit 1907 bis im Jahr 1980 war der Schweizerische
Alpenclub SAC ein reiner Ménnerclub. Bergsteigende
Frauen waren im Schweizerischen Frauenalpenclub
SFAC organisiert. Mit der Diskussion und der Einfiih-
rung des Frauenstimmrechtes auf politischer Ebene
stellte sich bei beiden geschlechtlich getrennten Alpen-
clubs die Frage einer Fusion. Die Grundwerte und Tatig-
keiten beider Clubs waren die Gleichen. Mit einem ein-
zigen gemeinsamen Alpenclub kénnen die Interessen
der Bergsteigenden effizienter und mit mehr Gewicht
nach aussen vertreten werden. Das Thema einer Fusion
[8ste bei beiden schweizerischen Clubs wie auch in den
einzelnen Sektionen heftige Diskussionen aus. Viele
Manner und Frauen waren von der Idee nicht begeistert
und zeigten Widerstand. Die Luzerner Clubs haben sich
zu einer sanften Fusion bzw. Eingliederung des SFAC in
den SAC entschlossen. Mit der Bildung einer Frauen-
gruppe innerhalb der Sektion Pilatus wurde 1980 den
Ubertretenden Frauen ermdglicht, weiterhin mit den
bisher Bekannten unter sich zu sein. Die damals in den
SAC (bergetretenen, wie auch spater in den SAC ein-
getretene Frauen sind heute im Gesamtclub gut integ-
riert. Die Frauengruppe hat wahrend dieser langen Zeit
sehr viel fur die Frauen und ihre gelungene Einbindung
in den SAC getan. Per Ende 2010 entfallt die Tatigkeit
unserer Frauengruppe. Ich danke allen Verantwortlichen
der Frauengruppe fiir ihr grosses Engagement und die
gute Zusammenarbeit.

Hans Ruckli, Senioren-Obmann
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MONATSPROGRAMME

REGELMASSIGE TOUREN

jeden Mittwoch Bouldertraining (nicht in den Sommerferien) KH Stohler Christoph Sportklettern

jeden Sonntag  Hallenklettern KH Erni Peter Sportklettern, Aktive
jeden Dienstag  Hallenklettern 50+ KH Erni Peter Sportklettern, Aktive
WOCHE 48

01. Mi  Gampelen — Erlach — Hagneck W Schilliger Ernst Sen. Wandergruppe
1.12.-31. Mi-Di Indoor Klettertraining (KiBe) KH Birkli Livia Kinderbergsteigen
04. Sa_ Winterausmarsch VK Ruckli Hans Sen. Frauengruppe
04, Sa_ Winterausmarsch W Ruckli Hans Sen. Wandergruppe
04.-05. Sa-So Lawinenkurs ST, SB Raber Carmen Jugend

04, Sa_ Winterausmarsch W Ruckli Hans Sen. Tourengruppe
04. Sa_ Chlaus - Feier VK Miller Roland 0G Hochdorf

05. So  Laucherenstockli: ST Wipfli Nicole 0G Rigi

05. So  Grundkurs (GK1) KH Erni Peter Sportklettern
WOCHE 49

08. Mi  Winterausflug Gummenalp W, SchS  Massetti Aldo Sen. Wandergruppe
09. Do Skitour nach Ansage ST Steiner Bruno Sen. Tourengruppe
11. Sa  Llanglauftag mit Sepp VK Hafliger Josef 0G Napf }
12....So_ Entlebuchertour ST Bieri Viktor 0G Surental Aktive, JO
12. So  Muotatal ST Burger Christina 0G Rigi

12. So  Hallenklettern fiir Familien KH Herzog Beat Familienbergsteigen
WOCHE 50

13.-18. Mo-Sa Fitnesstour W Steiner Koni 0G Surental Sen.
15. Mi  Schlusswanderung nach Eigenthal W Schnyder Hermann Sen. Wandergruppe
15.12.-9. Mi-Mi J&S-Kids (von 6 bis 10 Jahren) Klettern KH Hammerli Kathrin Kinderbergsteigen
17. Fr Lawinenkurs Theorie KU Fuchs Michael 0G Rigi

18. Sa  Skitour nach Ansage ST Steiner Bruno Aktive

18. Sa_ Skitour/Schneeschuhtour nach Ansage ST, SchS  Gisler Edwin Sen. Tourengruppe
18. Sa  Standardkurs Skitechnik und Tiefschneefahren KU Ruhstaller, Bachmann  Aktive

18.-19. Sa-So Schneeschuhtourenkurs KU Wyrsch Julian Aktive

19. So  Lawinenkurs Praxis KU Fuchs Michael 0G Rigi

19. So  Weihnachtsfeier Chrotthiitte VK Zemp Walter 0G Napf

19. So  Manndli ST Stdheli Reto Aktive

19. So  Haglere ST Wialke Christian Aktive

19. S0 Ski- & Snowboardtour & Christkindli suchen Bliiemberg ST Christen David Jugend

WOCHE 51

26. So  Brunnital ST Wipfli Nicole 0G Rigi
WOCHE 52

27. Mo Freeridekurs KU Rothlin Patrick Aktive

27.12.-1. Mo-Sa Silvester Ski- & Snowbardtourenlager (Ablandschen) ST, LA von Deschwanden A.  Jugend

28.12.-1. Di-Sa_ Silvester Tourenlager Orthofox ST, SB  von Deschwanden A.  Jugend

29. Mi Anféngerskitour, Ziel je nach Verhaltnisse ST Dufner Joachim Aktive

29.12.-2. Mi-So Silvester-Schneeschuhtour St. Antnien SchS Gahwiler B., Vogel J. Aktive

01. Sa  Neujahrsskitour ST Gantner Josef Aktive

02. So  Skitour nach Ansage ST Stadelmann Bruno Aktive

02. So  Napfbesteigung W Aregger Sonja 0G Napf

02. So  Lauiberg ST Kiittel Barbara 0G Rigi




WOCHE 1

03.-07. Mo-Fr Béli (Einlauftour) SchS  Steiner Koni 0G Surental Sen.
04. Di Haglere ST Bartschi Hans-Werner  Sen. Tourengruppe
06. Do Dreikonigstour ST Ulrich Karl 0G Rigi

07. Fr Lawinenkurs Theorie KU Fuchs Michael 0G Rigi

08.-09. Sa-So Skitourenkurs fir Einsteiger KU Wyrsch Julian Aktive

08. Sa_ Bouchserhorn ST Staheli Reto Aktive

08. Sa  Standardkurs Skitechnik und Tiefschneefahren KU Ruhstaller Bachmann  Aktive

08. Sa  Gigichriz ST Gisler Edwin Sen. Tourengruppe
09. So  Sicherheitskurs Hallenklettern (Leiter, Ausbildner)  KH Erni Peter Aktive, Sportklettern
09. So  Skitour nach Ansage ST Steiner Bruno Aktive

09. So  Skitour OW/NW je nach Verhéltnissen ST Aeppli Heini Aktive

09. So  Riseten-Stock ST Riissli Alois 0G Napf

09. So  Lawinenkurs ST, SB Richmond P, Reber P.  OG Surental

09. So  Glatgrat ST Hafliger-Heim Mary 0G Hochdorf

09. So  Lawinenkurs Praxis KU Fuchs Michael 0G Rigi

09. So  Hallenklettern fiir Familien KH Herzog Beat Familienbergsteigen
WOCHE 2

10.-14, Mo-Fr Salistock 1896m ST Mathis Theo OG Surental Sen.
11. Di  Skitour nach Ansage ST Meier Robert Sen. Tourengruppe
12 Mi Kleines Melchtal W Haldimann Walter Sen. Wandergruppe
13. Do Skitour nach Ansage ST Steiner Bruno Sen. Tourengruppe
14.-15. Fr-Sa Skitouren im Sarganserland ST Aeppli Heini Sen. Tourengruppe
15 Sa  Skitour nach Ansage ST Christ Markus Aktive

15 Sa  Skitour Schwyzer Voralpen ST Sidler Damian 0G Napf

15.-16. Sa-So lIglu-Bau auf der Melchsee-Frutt SchS  Zihlmann Simon 0G Napf

15.-16. Sa-So_Lawinenkundekurs fir Einsteiger KU Burch Markus Aktive

15 Sa Eiskletterkurs fir Einsteiger und Fortgeschrittene KU Rathmayr Bernd Aktive

15.-16. Sa-So Iglu-Weekend SchS  Fries Simon Jugend

16 So  Beichle ob Flihli ST Dufner Joachim Aktive

16 So  Bannalper Rundtour ST.SB Portmann Joe 0G Surental Jugend
16 So  Laucherenstockli 1756 m ST Lithi H., Fuchs U. 0G Surental Aktive
16 So  Rotsandnollen ST Muiller Johannes 0G Rigi

16. So  Grundkurs 1 (GK1) KH Erni Peter Aktive

WOCHE 3

17.-21. Mo-Fr Realp — Schafberg — Realp 2591m ST Wey Vroni 0G Surental Sen.
19. Mi Schneeschuhtour SchS  Brefin Matthaus Sen. Wandergruppe
19. Mi  Skitour nach Ansage ST Rothlin Heinz Sen. Tourengruppe
20. Do  Sternenegg-lbergeregg SchS  Gisler Monika Sen. Tourengruppe
20. Do Mandli ST Hafliger-Heim Mary 0G Hochdorf

22. Sa  Stotzigen Firsten ST Stadelmann Bruno Aktive

22. Sa  Schneeschuhtour SchS  Trinkler Kurt Aktive

22.-23. Sa-So Lawinenkundekurs fiir Fortgeschrittene KU Burch Markus Aktive

22. Sa  Mandli ST Gisler Edwin Sen. Tourengruppe
22. Sa_ Klettern und Spielen in der Halle KH Jost Stefan 0G Surental KiBe
23. So  Risetenstock ST Walke Christian Aktive

23. So  Skitag Marbach Eqg ST Aregger Sonja FaBe, OG Napf

23. So  Sidelhorn ST, SB Kaufmann Stefan 0G Surental Aktive, JO
23. So  Firsthoreli ST Wipfli Nicole 0G Rigi

23. So  Grundkurs 2 (GK2) KH Erni Peter Sportklettern

23. So  Hallenklettern fir Familien KH Herzog Beat Familienbergsteigen




MONATSPROGRAMME

WOCHE 4

24.-28. Mo-Fr Heiligkreuz-Finsterwald SchS  Steiner Koni 0G Surental Sen.
26. Mi  Grafenort - Stans W Bucher Margrith Sen. Wandergruppe
28. Fr  Theorie Lawinen fiir JO KU Schwegler Daniel 0G Napf

28. Fr GV 0G-Hochdorf VK Miller Roland 0G Hochdorf
29.-30. Sa-So Skitour im Pilatusgebiet mit gemiitlichem Abend ST Aeppli Heini Aktive

29. Sa  Schiebengitsch (Schrattenfluh) SchS  Fischer Hans 0G Napf

29. Sa  Aufbaukurs Skitechnik und Tiefschneefahren KU Ruhstaller, Bachmann  Aktive

29. Sa  Rossstock-Hagelstock ST Gander Othmar Sen. Tourengruppe
30. So  Schnieren-Homnli ST Uhlmann Peter 0G Napf

30. So  Hoch Fulen 2506 m ST, SB  Studer Thomas 0G Surental Jugend
30. So  Chaiserstuel 2400 m ST Kappeli Wolfgang 0G Surental Aktive
30. So Jochlitour ST Suter Cornel 0G Rigi

30. So  Ski- & Snowboardtour Arvigrat (Ideal fiir Einsteiger) ST Rimer Thomas Jugend

30. So  Skitourenkurs fir Anfanger ST Bucheli Pius 0G Hochdorf
WOCHE 5

31.1.-4, Mo-Fr Wendensattel 2776 m ST Mathis Theo 0G Surental Sen.
31. Mo Hengst ST Hafliger-Heim Mary 0G Hochdorf




KURSE

Wichtige Informationen zu den Kursanmeldungen

Es wurde in den letzten Jahren oft und sehr kurzfristig abgemeldet. Dies erschwerte die ganze Planung und Durch-
fihrung. Es gilt die Regelung: Eine Anmeldung ist verbindlich. Wird ein Kurs von einem Teilnehmer abgesagt, so
bleibt er die Kurskosten schuldig.

05. Dezember > So > Grundkurs (GK 1) > T1 > Klettern Halle

Wir bringen dir die elementaren Grundtechniken wie Knoten, Seil- und Materialkunde sowie die wichtigsten Klet-
terregeln bei. Nach diesem Besuch hast du das Riistzeug, um mit deinem Kletterpartner im Tope-Rope Modus in der
Halle zu klettern. Je nach Stand ist es sinnvoll, weitere Abende unter Aufsicht zu klettern. Eine Nachbetreuung kann
jeweils am Sonntagabend-Training oder Dienstagmittag beim Klettern 50+ genutzt werden. Siehe Ausschreibungen.
Koordination / Riickfragen Erni Peter, Hartenfelsstrasse 77, 6030 Ebikon, P 041 440 53 30

Dauer 1 Abend (und je nach Stand 2 Ubungsabende), 19.15 - 21.30 Uhr
Kosten CHF 30.— Erwachsene (Jugendliche CHF 25.) inkl. Halleneintritt, exkl Materialmiete
Anmeldung bis eine Woche vor dem Kurs mit Name, Adresse, Jahrgang und Mitglied-Nummer an Elisabeth

Zingg, Sonnhalde 21, 6038 Gisikon, lizi@datazug.ch
18. Dezember > Sa > Standardkurs Skitechnik und Tiefschneefahren > T1 > Kurs
Mehr Genuss im Tiefschnee. Mit einer soliden Skitechnik wird die Abfahrt im freien Gelénde erst richtig zum Genuss.
Durch die Beschaftigung auf und neben der Piste mit den Kernbewegungen des Skifahrens verbesserst du deine
personliche Skitechnik. An diesem Kurs zeigen wir dir individuelle Ubungen und versuchen die Bewegungen beim Ski-
fahren von Grund auf zu erklaren. Die kleinen Starkeklassen werden von Bergfiihrern mit grossem Hintergrundwissen
im Skitechnikbereich und Berufsskilehrern geleitet. Du kannst dich entweder nur fir den Standardkurs an einem der
beiden Daten oder fir den Standard- und den Aufbaukurs anmelden. Der Kurs eignet sich aufgrund der individuellen
Schulung vom Anfanger abseits der Piste bis zum geiibten Freerider.
Ort Region Zentralschweiz (je nach Verhaltnissen)
Mittagessen im Bergrestaurant
Durchflihrung  grundsatzlich bei jedem Wetter; im Zweifelsfall gibt Tel. 041 340 35 84 am Vorabend des Kurses
ab 20.00 Uhr Auskunft
Anforderungen  Parallelschwung auf der Piste
Treffpunkt/Zeit ~ Carparkplatz Inseli Luzern (N&he Bahnhof); 07:30 Uhr

Anfahrt PW

Mitbringen Skiausriistung ohne Felle, LVS, kleiner Rucksack mit Schaufel

Kosten 105 CHF; exkl. Skibillett

Anmeldung Ruhstaller Reto, bis spatestens 3 Tage vor dem Kurs an: ruschti@bluewin.ch unter Angabe des ge-

buchten Kurses (Aufbau- oder/ und Standardkurs sowie das Datum) und der Mitfahrmdglichkeiten.
18.-19. Dezember > Sa-So > Schneeschuhtourenkurs > T1 > Kurs
In unbertihrte Landschaften eintreten, an Orte gelangen, die zuvor unerreichbar waren und dabei noch etwas lernen!
In diesen zwei Tagen sind wir mit den Schneeschuhen unterwegs und befassen uns mit der Orientierung im Gelande/
Karte, der Tourenplanung, der grundlegenden Lawinenkunde, der Lawinenverschiittetensuche und dem Naturschutz.
An der sonnigen Seite des Stanserhorns auf Wirzweli wird ein gemditliches Berggasthaus unser Stlitzpunkt sein. Von
hier erkundigen wir die winterliche Landschaft. Nach diesem Kurs kannst du einfache Schneeschutouren selbststén-
dig unternehemen und auf anspruchsvolleren Touren sicher mitgehen.
Anforderungen  Fitness fiir ein Weekend im winterlichen Geldnde, Kondition fiir 4-5h Aufstieg

Anfahrt ov

Mitbringen Detaillierte Ausriistungsliste und Detailinfos folgen nach der Anmeldung

Kosten 257 CHF; 2 Ausbildungstage durch Bergftihrer IVBV, Ubernachtung mit HP in SAC Hiitte/Berg-
gasthaus, exkl. Anreise, Bahnticket

Teilnehmer max. 8

Anmeldung Wyrsch Julian: Tel. 041 310 92 94, 078 769 00 84, julianwyrsch@hotmail.com



27. Dezember > Mo > Freeridekurs > T1 > Kurs

Skifahren abseits der Piste! Im Freeridekurs behandeln wir das Planen von Abfahrten, Risikoabschétzungen von
Geldndeabschnitten, Verhalten im Geldnde. Das Abseilen im Schnee und das richtige Anwenden eines Seils im steilen
Gelande gehdren ebenfalls zum Kursstoff. Als Voraussetzung solltest du viel Neugier und eine gute Skitechnik im
Offpist-Gelande mitbringen. Ist der erste Adrenalinschuss im Blut? Dann melde dich doch sofort an! Material wie
Klettergurte, LVS, Schaufeln, Sonden und ABS Rucksacke kdnnen gemietet werden

Kosten
Anmeldung

130 CHF; Tag excl. Bergbahnen
Patrick Rothlin, Bergfiihrer, paedi@paedi-roethlin.ch, 079 223 16 52
(Es gelten die AGB auf www.paedi-roethlin.ch)

08.-09. Januar > Sa-So > Skitourenkurs fiir Einsteiger > T1 > Kurs

In tief verschneiter Berglandschaft auf leisen Brettern Spuren ins endlose Weiss ziehen und noch etwas dazu lernen!
Méchtest du deine erste Skitour wagen oder verstaubtes Wissen auffrischen und fit in die Saison starten? An diesen
zwei Tagen widmen wir uns der Skitechnik, der Grundausristung, der Orientierung im Gelande, der grundlegenden
Lawinenkunde und der Lawinenverschiittetensuche. Wir nitzen die Infrastruktur der Klewenalpbahnen, ibernachten
im Brisenhaus. Nach diesem Kurs kannst du leichte Skitouren selbststandig angehen und es bietet dir einen guten
Einstieg in die Tourensaison.

Anforderungen

Anfahrt
Mitbringen
Kosten

Teilnehmer
Anmeldung

Fitness flr ein Weekend im winterlichem Gelédnde Kondition fiir 4-5h Aufstieg, sicheres Skifahren
auf der Piste

ov

Detaillierte Ausriistungsliste und Detailinfos folgen nach der Anmeldung

257 CHF; 2 Aushildungstage durch Bergfiihrer VBV, Ubernachtung mit HP in SAC Hiitte/Berg-
gasthaus, exkl. Anreise, Bahnticket

max. 8

Wyrsch Julian: Tel. 041 310 92 94, 078 769 00 84, julianwyrsch@hotmail.com

08. Januar > Sa > Standardkurs Skitechnik und Tiefschneefahren > T1 > Kurs

Mehr Genuss im Tiefschnee. Mit einer soliden Skitechnik wird die Abfahrt im freien Gelénde erst richtig zum Genuss.
Durch die Beschéftigung auf und neben der Piste mit den Kernbewegungen des Skifahrens verbesserst du deine
persénliche Skitechnik. An diesem Kurs zeigen wir dir individuelle Ubungen und versuchen die Bewegungen beim Ski-
fahren von Grund auf zu erkléren. Die kleinen Starkeklassen werden von Bergfiihrern mit grossem Hintergrundwissen
im Skitechnikbereich und Berufsskilehrern geleitet. Du kannst dich entweder nur fiir den Standardkurs an einem der
beiden Daten oder fir den Standard- und den Aufbaukurs anmelden. Der Kurs eignet sich aufgrund der individuellen
Schulung vom Anfanger abseits der Piste bis zum gelibten Freerider.

Ort
Mittagessen
Durchfiihrung

Anforderungen
Treffpunkt/Zeit
Anfahrt
Mitbringen
Kosten
Anmeldung

Region Zentralschweiz (je nach Verhdltnissen)

im Bergrestaurant

grundsatzlich bei jedem Wetter; im Zweifelsfall gibt Tel. 041 340 35 84 am Vorabend des Kurses
ab 20.00 Uhr Auskunft

Parallelschwung auf der Piste

Carparkplatz Inseli Luzern (N&he Bahnhof); 07:30 Uhr

PW

Skiausriistung ohne Felle, LVS, kleiner Rucksack mit Schaufel

105 CHF; exkl. Skibillett

Ruhstaller Reto, bis spatestens 3 Tage vor dem Kurs an: ruschti@bluewin.ch unter Angabe des ge-
buchten Kurses (Aufbau- oder/ und Standardkurs sowie das Datum) und der Mitfahrmdglichkeiten.



15.-16. Januar > Sa-So > Lawinenkundekurs fiir Einsteiger > T1 > Kurs

An diesem Wochenende erlernst du das Basiswissen der Lawinenkunde in Theorie und Praxis. Du lernst mit einfachen

und guten Methoden die richtigen Entscheide vor und wéhrend einer Skitour zu féllen. Die richtige Suchstrategie mit

dem Lawinenverschiitteten Suchgerét sind genauso Kursinhalte wie eine einfache Tourenplanung. Um dein Wissen

zu verbessern und zu vertiefen ist der Lawinenkurs fir Fortgerittene gedacht, der aufbauend und weiterfiihrend ist.

Samstag Wir behandeln verschiedene Ausbildungsthemen theoretisch und praktisch: Das Lawinenbulletin, Risiko-

management, Kartenkunde — Messen der Hangneigung etc., Tourenplanung

Sonntag Anwendungs-Tour, Anwenden und Entscheiden wahrend einer Tour

Anforderungen  Etwas Skitourenerfahrung, Paralellschwung auf der Piste. Kondition fir 2-3 Stunden Aufstieg

Mitbringen Du erhltst nach deiner Anmeldung eine detaillierte Materialliste.

Kosten 247 CHF; 2 Ausbildungstage duch Bergfiihrer IVBV, Ubernachtung und HP, exkl. An- und Heimrei-
se und Bahnticket.

Anmeldung Burch Markus: Tel. 041 610 90 92, 079 712 49 34, info@bergauf-bergab.ch

15. Januar > Sa > Eiskletterkurs fiir Einsteiger und Fortgeschrittene > T1 > Kurs

Bei einer individuellen Betreuung lernst du Raffinessen und Techniken bei der Fortbewegung im steilen Eis. Du hast

auch die Gelegenheit, einen Vorstieg zu wagen und deine Route selber abzusichern. Zudem werden dir wichtige

Eckpfeiler zu Beurteilung der Verhéltnisse beigebracht. Der Kurs richtet sich an Anfénger und Fortgeschrittene.

Anforderungen  FUr diesen Kurs brauchst du keine speziellen Voraussetzungen. Du solltest aber die grundlegen-
den Sicherungstechniken auf Niveau Mehrseillangentouren beherrschen.

Anfahrt OV, Verschiedene Verkehrsmittel

Mitbringen Warme, steigeisenfeste Bergschuhe oder notfalls Skitourenschuhe, Sitzgurt, Helm, Steigeisen,
wenn méglich 2 Steileispickel, Miete bei mir mdglich, 2 HMS-Karabiner, 4 Expressschlingen,
Abseilgerat mit Prusik und ein Stiick Reepschnur 6 m

Kosten 130 CHF; Kurskosten ohne Reise und Material, ab 6 Pers. 110.—

Teilnehmer max. 7

Anmeldung Rathmayr Bernd: Tel. 031 301 53 94, 079 201 74 40, berndl@gmx.ch

16. Januar > So > Grundkurs 1 (GK1) > T1 > Klettern Halle

Wir bringen dir die elementaren Grundtechniken wie Knoten, Seil- und Materialkunde sowie die wichtigsten Klet-

terregeln bei. Nach diesem Besuch hast du das Riistzeug, um mit deinem Kletterpartner im Tope-Rope Modus in der

Halle zu klettern. Je nach Stand ist es sinnvoll, weitere Abende unter Aufsicht zu klettern. Eine Nachbetreuung kann

jeweils am Sonntagabend-Training oder Dienstagmittag beim Klettern 50+ genutzt werden. Siehe Ausschreibungen.

Koordination / Riickfragen Erni Peter, Hartenfelsstrasse 77, 6030 Ebikon, P 041 440 53 30

Dauer 1 Abend (und je nach Stand 2 Ubungsabende), 19.15 - 21.30 Uhr
Kosten CHF 30.— Erwachsene (Jugendliche CHF 25.-) inkl. Halleneintritt, exkl Materialmiete
Anmeldung bis eine Woche vor dem Kurs mit Name, Adresse, Jahrgang und Mitglied-Nummer an Elisabeth

Zingg, Sonnhalde 21, 6038 Gisikon, lizi@datazug.ch
22.-23. Januar > Sa-So > Lawinenkundekurs fiir Fortgeschrittene > T1 > Kurs
Nach einer Schlechtwetterwoche kommt das Wochenende immer naher, es herrscht «erhebliche Lawinengefahr»
aber die Wetteraussichten sehen gut aus ... Du hast schon etwas Skitourenerfahrung, ebenfalls kennst du die Grund-
begriffe der Lawinenkunde aber trotzdem fallt es dir schwer, die Situation zu beurteilen und einen guten Entscheid
zu treffen. An diesem Aushildungswochenende lernst du verschiedene Beurteilungskriterien und Entscheidungshilfen
kennen, um ein gutes Risikomanagement zu machen. Kursinhalte: Theoretische und praktische Lawinenkunde, Ent-
scheidungsstrategien nach W. Munter, Spuranlage im Aufstieg sowie in der Abfahrt, Notfallmanagement: Verhalten
bei einem Lawinenunfall
Anforderungen  Grundkenntnisse Lawinenkunde, etwas Skitourenerfahrung
Mitbringen Du erhéltst eine detaillierte Ausriistungsliste nach deiner Anmeldung.
Kosten 247 CHF; 2 Ausbildungstage duch Bergfiihrer IVBV, Ubernachtung und HP, exkl. An- und Heimrei-
se und Bahnticket.
Anmeldung Burch Markus: Tel. 041 610 90 92, 079 712 49 34, info@bergauf-bergab.ch



23. Januar > So > Grundkurs 2 (GK2) > T1 > Klettern Halle

Das Kursziel ist das selbststandige Klettern im Vorstieg in der Halle. In kleinen Themenbldcken behandeln wir die
Anwendung des Seils, relevante Sicherheitsaspekte, das Einhangen von Zwischensicherungen ... Zudem verfeinern
wir unsere Technik durch gezieltes Greifen und die saubere Anwendung der Fusstechnik.

Koordination / Riickfragen Erni Peter, Hartenfelsstrasse 77, 6030 Ebikon, P 041 440 53 30

Dauer
Anforderungen

Treffpunkt
Mitbringen
Kosten

Anmeldung

23./31. Jan./ 6. Feb., 3 Abende, 19.15 bis 21.30 Uhr

Erfolgreicher Abschluss GK1 oder Kenntnisse der Knoten und der Seilhandhabung (Kurztest fiir
Quereinsteiger). Mindestalter: 14 Jahre

Root PILATUS INDOOR D4; 19:15 Uhr

Gstaltli, Sicherungsgerat, Karabiner, Kletterfinken (kann gemietet werden)

CHF 80.— Erwachsene (Jugendliche CHF 60.—) inkl. Halleneintritt, exkl Materialmiete. Die
Kurskosten sind am ersten Abend zu bezahlen, bar (passend)

bis eine Woche vor dem Kurs mit Name, Adresse, Jahrgang und Mitglied-Nummer an Elisabeth
Zingg, Sonnhalde 21, 6038 Gisikon, lizi@datazug.ch

28. Januar > Fr > Theorie Lawinen fiir JO > T1 > Kurs

JO und Aktive.
Anmeldung

Schwegler Daniel: Tel. 041 970 00 71, 079 455 13 79, daniel.schwegler@zapp.ch

29. Januar > Sa > Aufbaukurs Skitechnik und Tiefschneefahren > Kurs

Tipps von den Profis Hier vertiefen wir auf und neben der Piste das Verstandnis fiir die Skitechnik. Der Fokus liegt auf
der individuellen Verbesserung. Die kleinen Starkeklassen werden von Bergfiihrern mit grossem Hintergrundwissen
im Skitechnikbereich und Berufsskilehrern geleitet.

Ort
Mittagessen
Durchfiihrung

Anforderungen
Treffpunkt/Zeit
Anfahrt
Mitbringen
Kosten
Anmeldung

Region Zentralschweiz (je nach Verhdltnissen)

im Bergrestaurant

grundsatzlich bei jedem Wetter; im Zweifelsfall gibt Tel. 041 340 35 84 am Vorabend des Kurses
ab 20.00 Uhr Auskunft

besuchter Standardkurs oder guter Skifahrer

Carparkplatz Inseli Luzern (N&he Bahnhof Luzern); 07:30 Uhr

PW

Skiausriistung ohne Felle, LVS, kleiner Rucksack mit Schaufel

105 CHF; exkl. Skibillett

Ruhstaller Reto, bis spatestens 3 Tage vor dem Kurs an: ruschti@bluewin.ch unter Angabe des ge-
buchten Kurses (Aufbau- oder/ und Standardkurs sowie das Datum) und der Mitfahrmdglichkeiten.



28. Februar - 4. Marz > Skitourenausbildungswoche
Diese Aushildungswoche bietet dir die ideale Mdglichkeit, um das Grundwissen im Skitouren gehen zu erwerben.
Das herrliche Skitourengebiet rund um den Piz Beverin bietet das perfekte Ausbildungsgelande mit traumhaften
Abfahrten. Unser Ausgangspunkt ist das gemitliche Restaurant Beverin mit ausgezeichneter Kiiche. Leider schliesst
das gemditliche Restaurant im Friihling seine Tiiren flr immer, also nutze die letzte Gelegenheit. Das nahe Skigebiet
Spliigen eignet sich hervorragend, um auf und neben der Piste intensiv an deiner Tiefschneetechnik zu arbeiten. Im
warmen Thermalbad von Andeer kannst du dich dann entspannt zuriicklehnen und dich auf die nachsten Tage freuen.
Kursablauf: 1.Tag Anreise nach Donath. Skitour auf den Rappakopf mit den 1. Ausbildungsinhalten. Umgang mit
Lawinenverschiittetengerat, Aufstiegstechnik mit Tourenskiern, Grundlagen Lawinenkunde. 2.-5.Tag Ausbildungs-
skitouren mit verschiedenen Ausbildungsinhalten. Mdgliche Touren: Einshorn, P. Taranschun, Bruschghorn, P. Beverin,
P. Curver, Schollenhorn, Guggerniill. Diese Touren bieten 800-1400 Hm Aufstieg. Dies entspricht etwa 3 bis max. 5
Stunden Aufstieg. Die Touren werden wir gemeinsam taglich je nach Wetter, Verhaltnissen und Teilnehmer auswahlen.
Ausbildungsinhalte Theoretische und praktische Lawinenkunde mit Risikobeurteilung, Tourenplanung, Kartenkun-
de und Orientierung, Spuranlage im Aufstieg und in der Abfahrt, Skitechniktag im Skigebiet Spliigen, Skitechnik
Unterkunft Wir geniessen das feine Essen vom Restaurant Beverin und dibernachten im Massenlager. Du
kannst gegen einen Aufpreis ein Einzel- oder Doppelzimmer buchen.
Anforderungen  Grundkondition fir 3h bis 4.5h Aufstieg, Parallelschwung auf der Piste, Ansonsten keine Grund-
kenntnisse notwendig

Anfahrt PW
Mitbringen Du erhdltst nach deiner Anmeldung eine detaillierte Ausrlistungsliste.
Kosten 853 CHF; 5 Aushildungstage durch Bergfiihrer IVBV, Ubernachtung und HP, exkl. An- und Heim-

reise sowie Bahntickets
Anmeldung Burch Markus: Tel. 041 610 90 92, Mobile: 079 712 49 34, E-Mail: info@bergauf-bergab.ch




TOUREN

Wichtige Informationen zu den Detailangaben

Es werden teilweise nur die wichtigsten oder von der Norm abweichende Detailangaben publiziert. Weiterflihrende
Informationen sind im Internet zu finden (z.B. Landkarte, Clubfiihrer usw.). Wenn keine Teilnehmerzahl angegeben
ist, ist die Anzahl nicht beschrankt. Wenn keine Kosten angegeben sind, werden lediglich die Fahrspesen verlangt.

12. Dezember > Sa > Skitour nach Verhaltnissen > WS > Skitour
Je nach Schneeverhaltnissen kann es eine eher kurze oder lange Skitour geben. Tourenziel wird kurzfristig festgelegt.

Anmeldung

Keller Heinz: Tel. 041 280 89 48, Mobile: 079 569 00 84, E-Mail: heinz.keller1@bluewin.ch

18. Dezember > Sa > Skitour nach Ansage > WS > Skitour
Das Tourenziel wird kurzfristig je nach Schnee- und Wetterverhaltnissen festgelegt.

Anforderungen
Anmeldung

Mittlere Skifahrer mit guter Kondition
Steiner Bruno: Tel. 041 440 70 40, brunoundruth@gmx.ch, Ab Donnerstag, 16.12.

19. Dezember > So > Manndli > L > Skitour

Einstiegsskitour im Obwaldnerland. Bei gentigend Schnee Anfahrt mit der Bahn nach Lungern und mit der Luftseil-
bahn bis Turren. Kurze Abfahrt und Aufstieg zum Manndli. Abfahrt nach Kaiserstuhl. Bei zu wenig Schnee, Autofahrt
Richtung Giswil — Morlialp. Aufstieg beginnt bei der Kurve ca. 1000m.

Anforderungen
Treffpunkt/Zeit
Anfahrt
Anmeldung

Gute Steigtechnik und Spitzkehren

Je nach Verhéltnissen

OV, PW

Bis 15.12.2010 telefonisch an Reto Staheli: 041 630 16 63

19. Dezember > So > Haglere > WS > Skitour

Die Haglere mit ihren nicht ganz 2000m ist eine ideale Einsteigertour, sei es nun fir den blutigen Skitourenanfénger,
der sich ob dem sicheren Halt der Felle im steilen Hang wundert, oder fir den alten Hasen, der sich nach langer
Sommerpause der vertrauten Passion hingibt ... Das allgemein gliltige Motto dieser Tour lautet folglich: «Einfach am
frischen Pulverschnee go schnupperen». Wir starten von der Postautohaltestelle Camping/Sérenberg erst norddstlich
iiber einen Hang an der Alpweid 1290m vorbei. Nun nord-nord-westlich zur Alp Mittlist Gfal 1595m, weiter auf den
Grat und (iber die Nordwest-Flanke auf den hdchsten Punkt der Haglere 1948m. Nach der Gipfelrast dirfen wir uns
hoffentlich auf eine pulverige Abfahrt direkt nach Sérenberg freuen — so Frau Holle will ...

Profil

Dauer
Anforderungen
Treffpunkt/Zeit
Anfahrt
Mitbringen
Teilnehmer
Anmeldung

Aufstieg ca. 800 Hm, Abstieg ca. 800 Hm

Aufstieg ca. 2,5 Std., Abstieg ca. 1 Std.

Etwas Kondition, mehr oder weniger guter Pistenskifahrer/in

Wird bei der Anmeldung bekannt gegeben

ov

Kompl. Skitourenausriistung, LVS, Lawinenschaufel, Sonde

max. 8

Walke Christian: Tel. 041 210 77 87, 079 528 15 42, chris.walke@bluewin.ch

29. Dezember > Mi > Anféngerskitour, Ziel je nach Verhéltnissen > L — -WS > Skitour

Jeder hat einmal angefangen! Nachdem es letzten Winter positive Riickmeldungen gegeben hat, folgt nun eine wei-
tere Anfangerskitour. Entsprechend der Schneesituation wird eine Skitour mit ca. 700 - 1000 Hm und einer Aufstiegs-
zeit von ca. 3 Std. ausgesucht. Insbesondere Anfanger oder Leute, welche einmal eine einfache Skitour versuchen
mdchten, stehen hier im Mittelpunkt. Achtung: Es handelt sich dabei nicht um eine Ausbildung.

Anforderungen
Anfahrt
Mitbringen
Anmeldung

Etwas Kondition sowie erste Erfahrungen von Skifahren abseits der Pisten sollte vorhanden sein.
PW

Skier, mit auf den Skischuh eingestellten Tourenbindungen, Felle, Harscheisen, LVS, Lawinensonde
Dufner Joachim, Abends von 19.00 - 21.00 bis Montag, 27.12.2010 unter 041 360 05 14



TOUREN

29.12.- 2.1. > Mi-So > Silvester-Schneeschuhtour St. Anténien > WT3-WT5 > Schneeschuhtour

Im Berghaus Alpenrdsli haben wir fiir 10 Personen reserviert. In der Umgebung sind zahlreiche Schneeschuhtouren
moglich. Sulzfluh und Schijenflue sind anspruchsvolle Ziele, die sichere Verhaltnisse verlangen. Schafberg, Rotspitz
und Riedchopf sind gut mit den Schneeschuhen zu besteigen. Ein Hohepunkt anderer Art ist sicher der Silvester-
abend, den wir bei einem feinen Nachtessen gesellig und gemiitliche feiern wollen.

Anforderungen  Kondition fiir Touren mit 1000m Auf- und Abstiegen. Sicheres Gehen auch in steilerem Gelénde.
Anfahrt ov

Mitbringen Schneeschuhe, LVS, Sonde, Schaufel, Steigeisen, Pickel

Kosten Reisekosten mit OV 4x Halbpension & Fr. 68, Zuschlag Silvesterabend: Fr. 25.—,
Personliche Auslagen
Teilnehmer max. 10

Anmeldung Gahwiler Beat 041 377 40 58, 079 642 90 47, vo.gaeh@bluewin.ch

Vogel Jeannette 041 377 40 58, 079 787 83 66, jeannettevogel@gmx.ch
01. Januar > Sa > Neujahrsskitour > WS > Skitour
Je nach Wetter und den herrschenden Verhaltnissen werden wir in der ndheren Umgebung das Neue Jahr mit einer
schdnen Skitour beginnen. Ob ausgeschlafen oder mit Kater, du bist dazu herzlich eingeladen. Eine Anmeldung ist
nicht nétig. Auf eine grosse Schar SAC-Clibler freut sich der Tourenleiter.

Profil Aufstieg ca. 1100 Hm, Abstieg ca. 1100 Hm
Treffounkt/Zeit  Parkplatz Inseli; 08:30 Uhr

Anfahrt PW

Mitbringen Skitourenausristung mit LVS

Anmeldung keine erforderlich, Gantner Josef: 079 237 08 47, josef.gantner@bluewin.ch
02. Januar > So > Skitour nach Ansage > WS > Skitour
Das Tourenziel wird kurzfristig je nach Schnee- und Wetterverhéltnissen festgelegt.
Anforderungen  Sicherer Skifahrer mit guter Kondition.
Treffpunkt/Zeit ~ Wird bei der Anmeldung bekannt gegeben
Anfahrt PW
Mitbringen Komplette Skitourenausriistung inkl. Harscheisen, LVS, Sonde und Schaufel
Anmeldung Ab Freitag, 31. Dezember 2010 bei Bruno Stadelmann 079 257 93 65
08. Januar > Sa > Bouchserhorn > -ZS > Skitour
Bei hoffentlich guten Verhaltnissen eine sehr schone Skitour mir Abfahrt nach Beckenried. Mit der Zentralbahn nach
Niederrickenbach-Station und mit der Seilbahn Nach Niederrickenbach. Von dort kurzer Aufstieg 650m zum Gipfel
und lange Abfahrt nach Beckenried.
Anforderungen  650m Aufstieg und ca. 1400m Abfahrt
Treffpunkt/Zeit  Talstation Luftseilbahn n. Niederrickenbach
Anfahrt ov
Mitbringen Skitourenausriistung
Anmeldung bis 06.01.2011 an Reto Stéheli unter Tel. 041 630 16 63
09. Januar > So > Skitour nach Ansage > ZS > Skitour
Das Tourenziel wird je nach Schnee- und Wetterverhaltnissen kurzfristig festgelegt.
Anforderungen  Aufstieg je nach Tourenziel ca. 1'300 m Sichere Skifahrer mit entsprechender Kondition
Treffpunkt/Zeit ~ Wird bei der Anmeldung bekannt gegeben
Anfahrt PW
Anmeldung Steiner Bruno: Tel. 041 440 70 40, brunoundruth@gmx.ch
Ab Freitag, 7. Januar 2011 an Tel. 041 440 70 40



TOUREN

09. Januar > So > Skitour OW/NW je nach Verhéltnissen > WS > Skitour

Treffpunkt und Tourenziel werden in Kalenderwoche 1 bis zum 6.1.2011 bekannt gegeben bzw. bei der Anmeldung.
Tourenziel in der Nahe in unseren OW/NW Bergen. Tourencharakter WS, ca. 3 - 3.5 h Aufstieg max. 1000 Hohenme-
ter. Wir suchen uns den Pulverschneeberg aus.

Anmeldung bis Freitag 7.1.2011 beim Tourenleiter

Anforderungen
Treffpunkt/Zeit
Mitbringen
Kosten
Teilnehmer
Anmeldung

Wenig schwierig fiir max. 3.5 h Aufstieg

wird bei Anmeldung bekannt gegeben

Skitourenausriistung complet mit Harsteisen, Barryfox, Lawinenschaufel und Sonde
fiir Anfahrt entweder PW od. 6.V.

max. 14

Aeppli Heini: Tel. 041 660 37 14, 079 641 03 68, heini.aeppli@sunrise.ch

15. Januar > Sa > Skitour nach Ansage > WS+ > Skitour
Das Tourenziel wird kurzfristig bekannt gegeben. Je nach Tour fahren wir mit Auto oder OV zum Tourengebiet.

Aufstieg
Treffpunkt
Anfahrt
Anmeldung

max. 1200hm / 4h

Wird kurzfristig bekannt gegeben

Verschiedene Verkehrsmittel

Christ Markus: Tel. 041 311 00 28, 079 302 65 55, markus.christ@bluewin.ch

16. Januar > So > Beichle ob Fliihli > -WS > Skitour

Aufgrund meines Bibliotheksdienstes beim SAC habe ich die Gelegenheit, in alten Tourenheftchen des SACs zu sto-
bern. Vor rund 10 - 20 Jahren war der Beichle regelmdssig das Ziel von Skitouren im SAC. Aufgrund des Héhenunter-
schieds ist es sicherlich eine gute Tour am Anfang der Saison. Es muss aber damit gerechnet werden, dass man immer
wieder auf Weidezdune trifft. Auch konnen Waldpartien mit dabei sein. Uns erwartet eine abwechslungsreiche Tour
in sehr schéner Landschaft. Vom Gipfel haben wir schone Sicht aufs Mittelland. Bei entsprechenden Verhaltnissen
kdnnen wir bei der Abfahrt eine andere Route wahlen. Es sind ca. 900 Hm zu bewaéltigen. Start ist Fliihli.

Aufstiegsdauer  ca. 3 —3,5 Std.
Anforderungen  Kondition fir die angegebene Aufstiegszeit und Hohenmeter.
Treffpunkt/Zeit ~ Treffpunkt und Uhrzeit werden spater angegeben
Anfahrt PW
Mitbringen Komplette Skitourenausriistung inkl. Harscheisen, LVS, Sonde, Schaufel
Anmeldung Dufner Joachim Telefonisch bis Donnerstag, 13.1.; Abends von 19 - 21: 041 360 05 14
(S . .
o 5@‘(\ Tourenchef der Sektion Pilatus ﬂe)@'ﬁe [ schnell - Individuell

" Josef Gantner

Weinberglistrasse 18

6005 Luzern .

Telefon 041 360 99 37 VORHANGE: Tull und Dekor, Beschattungssysteme
Mobile 079 237 08 47 .

josef.gantner@bluewin.ch BODENBELAGE: Parkett, Laminat, Kork, Linoleum, Teppiche

Innendekorationen VORHANGE - BODENBELAGE - POLSTEREI - BETTWAREN

POLSTEREI: Klassisch und Modern
BETTWAREN: Duvet, Matratzen, Bettwasche




TOUREN

22. Januar > Sa > Stotzigen Firsten > ZS+ > Skitour

Von Realp aus steigen wir gemitlich hoch Gber breite Hange zur einer kleinen Hutte bei P.2367. Von da aus erklim-
men wir die letzten 400 Hohenmeter mit wenig Steigung zum Gipfel. Oben angekommen geniessen wir die herrliche
Rundsicht. Abfahrt auf gleicher Route.

Anforderungen  Sicherer Skifahrer mit guter Kondition fiir 1'200 Hm Aufstieg.

Treffpunkt/Zeit ~ Restaurant Eichhof in Luzern; 07:30 Uhr

Anfahrt PW

Mitbringen Komplette Skitourenausriistung inkl. Harscheisen, LVS, Sonde und Schaufel

Anmeldung Ab Donnerstag, 20. Januar 2011 bei Bruno Stadelmann 079 257 93 65

22. Januar > Sa > Schneeschuhtour > WT3- > Schneeschuhtour

Schéne Schneeschuhtour in der Zentralschweiz. Ab Sattelegg zur Wildegg und hinauf zum Chli Aubrig, dann als
Rundwanderung zuriick zur Sattelegg. Vor allem bei schénem Wetter wird die Strecke zu einer Genusstour und dauert
ca. 5 Std. Sie hat einen Hohenunterschied von 450m. Die Verpflegung kommt aus dem Rucksack. Ich freue mich auf
deine Anmeldung bis am 20. Januar.

Anforderungen  Kondition fiir 5 Std. sicheres Gehen mit Schneeschuhen

Treffpunkt/Zeit  08:00 bei der Motorfahrzeugkontrolle Luzern /Kriens; 05:00 Uhr

Anfahrt PW
Mitbringen Normale Schneeschuhtourenausriistung mit LVS
Teilnehmer max. 12

Anmeldung Trinkler Kurt: Tel. 041 262 08 66, 079 374 12 81, trinkler.water@bluewin.ch

23. Januar > So > Risetenstock > ZS > Skitour

Der Risetenstock ist ein wunderbarer Aussichtsgipfel, wo sich meist Nebelmeer und im besten Fall absolut beeindru-
ckende Tiefblicke bis hinunter auf den Urnersee prasentieren. Ein eher seltenes Schauspiel im verklarten Winterkleid...
Um solches zu erleben, muss man aber erst 3.30 Std. Aufstieg unter die Felle nehmen sonst gibt's nix. Wir starten
ab dem Pilgerhaus in Niederrickenbach auf dem Strdsschen Richtung Ahorn folgend und tiber den Brandlisboden
zum Brisenhaus (1753m). Von hier sieht man auch, warum der «Glatt Grat» so heisst. Auf eben diesen Grat geht's
in schoner gleichmassiger Steigung empor, bis dass uns die Sonne im letzten Moment ins Gesicht scheint. Wir queren
den ganzen Gratrlicken bis zum Verbindungsgrat des Risetenstocks und tber diesen zu Fuss zum Gipfel (2290 m).
Die Abfahrt folgt auf gleicher Route — Pulver gut!

Profil Aufstieg ca. 1140 Hm, Abstieg ca. 1140 Hm

Dauer Aufstieg ca. 3.30 Std., Abstieg ca. 1.30 Std.

Anforderungen  guter Skifahrer

Treffpunkt/Zeit ~ Wird bei der Anmeldung bekannt gegeben

Anfahrt ov
Mitbringen Kompl. Skitourenausriistung, LVS, Lawinenschaufel, Sonde
Teilnehmer max. 8

Anmeldung Walke Christian: Tel. 041 210 77 87, 079 528 15 42, chris.walke@bluewin.ch



TOUREN

29.-30. Januar > Sa-So > Skitour Pilatusgebiet mit gemiitl. Abend Melchegghiitte > WS+ > Skitour
Wir verbringen zwei Skitourentage im Pilatusgebiet und diirfen bei unserem Clubkameraden Peter Walimann in der
Melchegghiitte auf 1517 Ubernachten. Erster Tag je nach Schnee und Wetterverhaltnissen Zustieg zur Hiitte und ev.
Besteigung von Pilatus Kulm. Zweiter Tag Sonntag Besteigung von Pilatus Widerfeld und od. Mittagsglpfi. Ueber-
nachtung in der Melchegg Hiitte, Seidenschlafsacke mitnehmen, Wolldecken sind vorhanden. Wir werden am Abend
von einer Drittperson bekocht und kulinarisch verwdhnt. Aufstiegszeiten Samstag: je nach Zufahrtsmaglichkeit und
Gipfelbesteigung 800 bis 1300 Hohenmeter, 2.5 bis 4 h. Firr Anreisende erst am Abend miissen spatestens um 18h00
in der Hutte eintreffen. Koordinaten Melchegg Hiitte: 660.550 / 201.000

Aufstiegzeiten
Anforderungen
Treffpunkt/Zeit
Anfahrt
Mitbringen
Kosten
Teilnehmer
Anmeldung

Sonntag: 900 bis 1000 Hohenmeter

Kondition fiir 3 bis 4 h Aufstieg

Bahnhof Alpnach 9h31; Luzern ab 9h08; 09:31 Uhr

ov, PW

Skitourenausriistung complet mit Harsteisen, Barryfox, Lawinenschaufel und Sonde
40 CHF; Fiir Ubernachtung und Verpflegung

max. 10

Aeppli Heini: Tel. 041 660 37 14, 079 641 03 68, heini.aeppli@sunrise.ch

05.-06. Februar > Skitouren Prattigau / Chistenstein 2473 m u. Vilan 2375 m > WS+ > Skitour
Das Prattigau ist bekannt fiir schdne Aufstiege und tolle Abfahrten. Am Samstag fahren wir frihmorgens Uber Land-
quart nach Kiblis. Nach dem Kaffeehalt starten wir zu unserer Skitour (Chistenstein 2473 m). Mit einer herrlichen
Abfahrt beenden wir diesen Wintertag. Im Hotel Alpina in Schiers sind fiir uns Zimmer reserviert. Am Sonntag ist der
bekannte Vilan 2375 m auf dem Programm. PS. Das Tourenwochenende findet bei jedem Wetter statt. Die Anmel-
dung ist daher verbindlich. Auf ein tolles Wochenende freuen sich die Tourenleiter.

Anforderungen
Treffpunkt
Anfahrt
Mitbringen
Kosten
Anmeldung

Kondition fiir ca. 1400 Hm. Aufstieg und guter Skifahrer

Restaurant Eichhof in Luzern; 06:00 Uhr

PW

Skitourenausriistung mit LVS und Schaufel

130 CHF; Fahrspesen und Halbpension Hotel Alpina

Christ Markus 041 311 00 28, 079 302 65 55, markus.christ@bluewin.ch

Gantner Josef 079 237 08 47, josef.gantner@bluewin.ch, bitte friihzeitig bis spatestens 6.1.

25.-30.03.11 > Fr-Mi > Skitouren Schlemmertage im Hotel Krone Sedrun

Wir verbringen 6 Tourentage, 5 Nachte im grossziigigen Komforthotel Krone in Sedrun und dessen Umgebung. Das
Hotel bietet alles, was den kulinarischen Anspriichen nach einem erlebnisreichen Skitourentag gerecht werden kann,
inkl. Wellness-Wohlfiihloase. Wir geniessen Halbpension mit einem Viergang-Menu und Friihstiicksbuffet auch zu
Tourenfahrer-Morgenzeiten. Im Arrangement sind fiir vier Tage Lunch Picknick-Pakete eingeschlossen. Mogliche
Tourenziele sind: Piz Maler, Piz Cavradi, Pazolastock (Tour firr den ersten Tag bei der Anreise), Padus, Chriitlistock,
Oberalpstock, Piz Vanatsch usw. Aufstieghdhenmeter und Zeitbedarf: 900 und 1400 Hm, 3 - 5 Std. Die Tourentage
werden unabhéngig von den Wetterverhaltnissen durchgefihrt, jedoch diesen entsprechend angepasst. In der Regi-
on gibt es immer etwas draussen zu unternehmen. (Reservation Hotel kann nicht wetterbedingt annuliert werden).
Eine Annullationskostenversicherung wird empfohlen.

Anzahlung
Anforderungen
Treffpunkt
Mitbringen
Kosten
Anmeldung

bis 30.1.2011: SFr. 310.—

Kondition fir Touren zwischen 3 - 5 h

SBB Bahnhof Luzern, 25.3. 7h10; Abfahrt 7h21; 07:21 Uhr

Skitourenausriistung komplett mit Harsteisen, Barryfox, Lawinenschaufel und Sonde

620 CHF/Person im Doppelzimmer; Halbpension Hotel 5 Nachte; zusétzlich Kosten fiir OV-Anreise
Aeppli Heini: 041 660 37 14, 079 641 03 68, heini.aeppli@sunrise.ch, bis spatestens 12.1.
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31.03.-05.04.11 Skihochtourenwoche Dauphinée — Ecrins
Durch die kénigliche Dauphinée zum stdlichsten Viertausender der Alpen. Das Karakorum der Alpen wird die wilde
Gegend hinter Grenoble auch genannt. Zwei skialpinistische Leckerbissen stechen aus den Gbrigen Gipfeln heraus: die
Meije mit ihrer Skiumrundung und der Dome de Neige des Ecrins 4015m, seines Zeichens der stidlichste 4000er der Al-
pen. Markenzeichen der Skihochtouren in der Dauphinée sind die Ubergénge, wo immer mal wieder mit Steigeisen und
Seil agiert werden muss. Wir beginnen die Tourenwoche aus dem Skigebiet Monetier-les-Bains. Verwinkelt gehts zum
abgeschiedenen Gletscherkessel des Glacier Blanc mit der gleichnamigen Hutte. Nun steht der Dome de Neige 4015m
als erster Hohepunkt auf dem Programm. Am néchsten Tag wartet vom Pic de Neige Cordier, die tolle Abfahrt tiber 2000
Hm nach Le Casset. Von der Bergstation der Bahnen von La Grave erreichen wir mit einer rassigen Abfahrt und dem
Aufstieg iiber den Glacier de la Selle das Refuge du Promontoire am Fusse der Meije, dem Matterhorn des Stidens. Den
Abschluss der Woche bildet die Tour de Meije mit der Gewaltsabfahrt Uiber den Glacier de I'Homme.
Anforderungen  Skihochtourenerfahrung, sicheres Skifahren; Kondition fiir bis zu 5-stiindige Aufstiege
Kosten 1050 CHF; inkl. Bergfihrer und Halbpension (exkl. Anreise ca. Fr. 100.-)
Anmeldung Reto Ruhstaller, Ziliweg 2, 6382 Biiren NW, ruschti@bluewin.ch
28.05.-04.06.11 Kletter- und Schlemmerwoche Kalymnos
Kalymnos — ein Juwel in der Agéis. Die karge griechische Insel verzaubert durch ihre felsige
Landschaft und Warmherzigkeit der Bewohner. Auf der Insel ist man als Kletterer willkommen.
Die exzellente Felsqualitdt und die mit Sinterzapfen bespickten Wande ermdglichen Klettereien
in allen Schwierigkeitsgraden. Von der komfortablen Klettergartenroute bis zu den 10-Seillan-
gentouren auf der Nachbarinsel Telendos ist alles geboten. Nach getaner Arbeit schwimmen wir
im angenehm temperierten Meer und lassen uns von der griechischen Kiiche verwohnen. Ein
Pluspunkt von Kalymnos ist auch das sichere Wetter. Wir werden in Studios direkt am Meer woh-
nen, wo bereits beim Frilhstiick die Wellen rauschen. Die meisten Klettergebiete erreicht man
unkompliziert zu Fuss oder mit den hier viel verwendeten kleinen Mietmopeds. Fiir die langen
Routen auf Telendos muss das Bootstaxi im Halbstundentakt bestiegen werden.
Anforderungen  Grundkenntnisse im Klettern ab 4c
Kosten 1190 CHF; inkl. HP, Betreuung durch Bergfiihrer, Fahre, Rollermiete (exkl.
Flug ca. Fr. 500.— bis Fr. 700.—; wird von uns gebucht)
Anmeldung an Reto Ruhstaller, Ziliweg 2, 6382 Biiren NW, ruschti@bluewin.ch. Fiir
eine friihzeitige Anmeldung bin ich wegen der Buchung der Fliige sehr
dankbar. (Teilnehmerzahl ist beschrankt)

27. Februar - 3. Mérz 2011 > Skitourenwoche Silvretta-Bielerhhe
Fiir Leute, die es gerne etwas gemitlicher mégen. Das Silvrettagebiet liegt im Osterreichisch-
schweizerischen Grenzgebiet. Bereits die Anreise ist ein Erlebnis. Ab Partenen gelangt man mit
der Vermuntbahn nach Trominier und weiter geht es mit dem Kleinbus durch Tunnels und die
winterliche Hochgebirgslandschaft bis zur Bielerhéhe auf 2032m. Sie gilt als grosstes Touren-
gebiet Vorarlbergs und ist ein idealer Ausgangspunkt fiir zahlreiche Skitouren. Taglich starten
wir nach einem reichhaltigen Frithstiicksbuffet mit leichten Tagesrucksécken direkt vom Haus
ins abwechslungsreiche Tourengebiet. In gemiitlichem Tempo steigen wir in 3-4 h auf die um-
liegenden Berggipfel. Anschliessend zeichnen wir unsere Skispuren in die offenen Hange. Am
Abend lassen wir uns von der Osterreichischen Gastfreundschaft und deren Spezialititen ver-
wohnen. Beherbergt sind wir direkt am See im Hotel Piz Buin mit Sauna und Infrarotkabine.
Anmeldung Wicky Markus, Bergfiihrer, Haldistr. 61, 6469 Haldi, 041 870 99 26,
wickymarkus@gmx.ch. Preis: Fr. 1020.— Inkl. fiinf geflihrte Skitouren,
Frihstiicksbuffet und 5-Gang-Men( zum Abendessen, Marschtee sowie
die Sauna. Nicht im Preis inbegriffen: Getrénke, Reise, Skilifte, Lunch. An-
und Ruickreise im Bus ab Luzern Fr. 95.—




TOUREN

So > Hallenklettern fiir Familien > Klettern Halle

Daten jeweils Sonntags, 12. Dezember 2010, 9. und 23. Januar 2011

Zeit 17.00 bis 19.00 Uhr

Ort Kletterhalle Pilatus Indoor im D4 in Root

Teilnehmer Familien mit Kindern (SAC Pilatus Mitglieder)

Versicherung Ist Sache der Teilnehmerlnnen

Auskunft Beat Herzog, Bergstrasse 7, 6030 Ebikon, T 041 440 31 12

Treffpunkt/Zeit  Kletterhalle Pilatus Indoor im D4 in Root; 17:00 Uhr

Mitbringen Klettergurt & -finken, Schraubkarabiner & SAC-Ausweis. Material kann auch gemietet werden.
Kosten Kinder CHF 8.—, Erwachsene CHF 14.—

Anmeldung keine Anmeldung notwendig

jeden So > Klettertraining fiir Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahren > Klettern Halle
Wannundwo  Klettertraining jeden Sonntagabend, 19:00 - 21:30 Uhr (Feiertage ausgenommen).
Kosten Kletterhalle EISELIN, Luzern: Fr. 12.— CHF fiir Erwachsene, Fr. 8.— CHF fiir Jugendliche und junge
Erwachsene (Schiler, Lehrlinge, Studierende)
Kletterhalle PILATUS INDOOR, Root: Fr. 14.— CHF fiir Erwachsene, Fr. 8.— CHF fiir Jugendliche
und junge Erwachsene (Schiler, Lehrlinge, Studierende)
Mitnehmen Klettergurt & -finken, Seil & Schraubkarabiner & SAC-Ausweis. Material kann gemietet werden.
Einflihrung Grundkurs 1 (GK1), Grundkurs 2 (GK2) und weitere Kurse siehe Kursausschreibungen
Trainings-Inputs  Jeweils am Sonntagabend, parallel zum Sonntagsklettern, erfolgen Trainings-Inputs fiir Intres-
sierte von ca. 45 Min. in der Kletterhalle PILATUS INDOOR, Root. Eine vorgangige Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Datum Input Ziel
5.12.10 Ruheposition Positionen zum Erholen in Routen finden und
Express einhdngen  Express effizient einhangen
16.1.11 Gewichtsverlagerung  Entlasten der Arme durch bewusste Platzierung des
Koérperschwerpunktes. Gleichgewicht.
30.1.11 Eindrehen Kraftsparender klettern und léngere Zlge erfolgreich
klettern
Versicherung Versicherung ist Sache der Teilnehmer!
Infos Erni Peter, Hartenfelsstrasse 77, 6030 Ebikon, P 041 440 53 30

jeden Di > Hallenklettern 50+ > Klettern Halle

Wann jeden Dienstagmittag, 11.30 — 13.30 Uhr

Wo In der EISELIN Kletterhalle Luzern

Mitbringen Klettergurt, Kletterfinken, Seil und Schraubkarabiner. Alles Material kann auch gemietet werden.
Kosten 12 CHF

Anmeldung Keine Anmeldung erforderlich.

Versicherung ist Sache der Teilnehmer.

Neu- und Wiedereinsteiger/innen melden sich bitte bei Peter Erni an.

Organisation der Klettertrainings Erni Peter, Hartenfelsstrasse 77, 6030 Ebikon, 041 440 53 30

jeden Mittwoch > Bouldertraining

Mittwoch ab 18 Uhr bei der Firma Dreipunkt, Tribschenstr. 104, zweiter Stock, Luzern. Fir alle ab 10 Jahren, es ist
keine Anmeldung notwendig. Kosten Fr. 5.—

Infos bei Christoph Stohler, 079 316 83 17



TOUREN

04. Dezember > Sa > Winterausmarsch > T1 > Wandern

Néhere Angaben zum Anlass siehe unter Sen./Seniorinnen Wandergruppe.

09. Dezember > Do > Skitour nach Ansage > WS > Skitour

Das Tourenziel wird kurzfristig je nach Schnee- und Wetterverhéltnissen festgelegt.

Aufstieg ca. 1200 Hm

Anforderungen  Mittlere Skifahrer mit mittlerer Kondition

Treffpunkt/Zeit ~ Wird bei der Anmeldung bekanntgegeben

Anfahrt PW

Anmeldung Steiner Bruno: Tel. 041 440 70 40, brunoundruth@gmx.ch, ab 7.12.2010

18. Dezember > Sa > Skitour/Schneeschuhtour nach Ansage > WS > Skitour, Schneeschuhtour
Bei guten Schneeverhaltnissen wird eine einfache Skitour die sich auch fiir Schneeschuhldufer eignet angeboten.
Andernfalls wird eine Wanderung vorgesehen.

Profil Aufstieg ca. 800 Hm

Dauer Aufstieg ca. 3 Std.

Treffpunkt/Zeit ~ Nach Absprache bei der Anmeldung
Anfahrt PW

Anmeldung Bei Edwin Gisler, Tel. 041 311 23 22

04. Januar > Di > Haglere > WS > Skitour

Aufstieg ab Parkplatz diber Alp Rohr, durch lichten Wald und Gber den Gipfelhang zum Kreuz, wo uns eine schéne
Rundsicht empféngt, Abfahrt auf gleicher Route. Anfahrt mit Privatautos nach Flleli Plattigraben.

Profil Aufstieg ca. 700 Hm

Dauer Aufstieg ca. 2.5 Std.

Anforderungen  Leichte Skitour

Treffpunkt/Zeit ~ Wird bei Anmeldung bekanntgegeben

Anfahrt PW

Mitbringen Komplette. Skitourenausriistung inkl. LVS und Schaufel

Anmeldung An Hans-Werner Bartschi, Tel: 041 280 43 22

08. Januar > Sa > Gigichriiz > WS > Skitour

Von Niederrickenbach via Alpboden und durch bewaldetes Gebiet zur Weidenkuppe Gigichriiz (1875 m). Ab hier nach
Giri und anschliessend dem flachen Grat entlang zum Bergrestaurant auf dem Haldigrat. Abfahrt nach Alpboden und
je nach Schneelage nach Niederickenbach bzw. Dallenwil.

Profil Aufstieg ca. 800 Hm

Dauer Aufstieg ca. 3 Std.

Anforderungen  Etwas Skitourenerfahrung

Treffpunkt/Zeit ~ Wird bei der Anmeldung bekannt gegeben

Anfahrt Verschiedene Verkehrsmittel

Anmeldung Bei Edwin Gisler, Tel. 041 311 23 22

11. Januar > Di > Skitour nach Ansage > WS > Skitour

Treffpunkt/Zeit ~ Wird bei der Anmeldung bekannt gegeben

Mitbringen Komplette Skitourenausriistung, inkl. LVS und Schaufel

Anmeldung Bis Montag, 10.1.11, 18.00 Uhr bei Meier Robert, 041 370 15 59 oder meier-rob@bluewin.ch



TOUREN

13. Januar > Do > Skitour nach Ansage > WS > Skitour
Das Tourenziel wird kurzfristig je nach Verhéltnissen ausgewahlt.

Anforderungen
Treffpunkt/Zeit
Anfahrt
Anmeldung

Gute Kondition fiir max. 1300 Hm Aufstieg

Wird bei der Anmeldung bekannt gegeben

PW

Steiner Bruno: Tel. 041 440 70 40, brunoundruth@gmx.ch, ab Dienstag, 11. Januar 2011

14.-15. Januar > Fr-Sa > Skitouren im Sarganserland; Hithnerkopf & Steingassler > WS-WS+ > Skitour
Wir fahren am Samstag nach Flums Sargans und beginnen unsere Tour in Vermol auf 1100 m ob dem Weisstannen-
tal. Uber offene Alpweiden geht es gemiitlich hoch zum Hiienerchopf auf 2170 m i M. Wir benétigen ca. 3.5 bis
4 h. Nach der wunderbaren Abfahrt geht es mit den Fahrzeugen zur Seilbahnstation Saxli ob Flums und hoch zum
Berghotel Schénhalden. Hier haben wir Halbpension in einfachen Vierbettzimmer. Am Sonntag geht es hoch zum
Steingdssler auf 2251 m i M, ca. 800 Hohenmeter Aufstieg. Die Abfahrt vom Gipfel bis zur Talstation Saxli auf 760
Héhenmeter sollte die Herzen hoher schlagen lassen. (alles mehr od. weniger Nordhénge)

Anforderungen
Treffpunkt/Zeit
Anfahrt
Mitbringen
Kosten
Teilnehmer
Anmeldung

Kondition fiir 3.5 h Aufstieg

Restaurant Eichhof Luzern; 08:00 Uhr

PW

Skitourenausrlistung komplett mit Harsteisen, Barryfox, Lawinenschaufel und Sonde

91 CHF; Halbpension inkl. Bergfahrt nach Schénhalden; Kosten fiir PW extra nach Reglement
max. 12

Aeppli Heini: Tel. 041 660 37 14, 079 641 03 68, heini.aeppli@sunrise.ch

19. Januar > Mi > Skitour nach Ansage > WS > Skitour

Anmeldung

Rothlin Heinz, 079 449 83 83, heinz.roethlin@bluewin.ch

20. Januar > Do > Sternenegg — lbergeregg > WT2 > Schneeschuhtour

Einfache, wenig anstrengende, aber landschaftlich schdne Rundwanderung von Hand, an der Passstrasse zur Iberge-
regg, zur Sternenegg und entlang des bewaldeten Kamms beim Chli Schijen zur Passhohe Ibergeregg. Abstieg tber
Grossenboden zuriick zum Ausgangspunk.

Profil

Dauer
Treffpunkt/Zeit
Anfahrt
Mitbringen
Anmeldung

Aufstieg ca. 500 Hm, Abstieg ca. 500 Hm
Aufstieg ca. 3 Std., Abstieg ca. 2 Std.
Wird bei der Anmeldung bekannt gegeben
PW

LVS und Schaufel

Bei Monika Gisler, Tel. 041 311 23 22

22. Januar > Sa > Méandli > -WS > Skitour
Felsspitze am Rand des Skigebiets Lungern-Schonbtiel mit herrlicher Aussicht auf die Innerschweizer Voralpen und
die Berner Hochalpen. Das Ziel ist die Kuppe mit gemauerten Gipfelkreuz. Aufstieg ab P 1020 an der Glaubenbie-

lenpassstrasse.
Profil
Dauer

Anforderungen

Treffpunkt/Zeit
Anfahrt
Anmeldung

Aufstieg ca. 1040 Hm

Aufstieg ca. 3.5 Std.

Einfachere Skitour auch fir Anfanger geeeignet
Wird bei der Anmeldung bekannt gegeben

PW

Bei Edwin Gisler Tel. 041 311 23 22



TOUREN

29. Januar > Sa > Rossstock — Hagelstock > WS > Skitour

Auf der Fahrt von Chéppeliberg bis Lidernenhiitte bentitzen wir die luftige Seilbahn. Von dort 1727 m steigen wir auf
den Rossstock 2461 m. Die letzten Meter legen wir ohne Skier zuriick. Nach der Abfahrt zum Spilauersee nehmen
wir die geméchliche Steigung zum Hagelstock unter die Fiisse . Von dort fahren wir zuriick zum Schén Chulm und
von dort nach Rotenbalm. Den anschliessenden Steilhang kénnen wir nur bei sicheren Verhéltnissen fahren, das
heisst, dass wir bei schwierigen Lawinenverhaltnissen oder Schneemangel im unteren Teil, vom Hagelstock tiber den
Spilauersee zur Lidernenhiitte zurtickfahren.

Aufstieg 750 + 450 Hm, Dauer: ca. 4 Std.

Abfahrt ca. 1.5 Std.

Anforderungen  Geniigend Ausdauer fiir 1200 Héhenmeter und sicheres Skifahren in steiler Abfahrt.
Treffpunkt/Zeit ~ 07.00 Uhr Motorfahrzeugkontrolle

Anfahrt PW

Mitbringen Skitourenausrlistung mit LVS und Schaufel

Anmeldung Bis Donnerstag 27.1., 20 Uhr, bei Othmar Gander, 041 340 81 42, othmar.gander@bluewin.ch

27. Februar - 5. Médrz > So-Sa > Skitourenwoche im Engadin
Am Eingang zum wildreichsten Gebiet des Schweizerischen Nationalparks, dem Val Trupchun, verbringen wir in
S-chanf mit seinen schénen Sgraffiti-Malereien unsere Skitourenwoche. Das sonnige Engadiner Dorf ist bekannt als
Zielort des Engadiner-Skimarathon, aber auch fir die teils bissigen Minusgrade in den Wintermonaten. Die vorge-
sehenen Tourenziele befinden sich 6stlich bzw. westlich des Inn zwischen Madulain und S-chanf; einzelne kénnen
direkt vom Dorf aus angegangen werden, andere Ausgangspunkte sind nach einer kurzen Fahrt mit dem Engadin-
Bus erreichbar. Die taglichen Héhendifferenzen und Aufstiegszeiten bewegen sich zwischen ca. 900 — 1200 Hm und
ca.3-45td.
Unterkunft Hotel Scaletta in S-chanf
Leistungen Frihstiicksbuffet und Abendessen inklusive Marschtee
Preise/Person/Tag Fr. 113.00 im Doppelzimmer mit Dusche/WC
Fr. 128.00 im Einzelzimmer mit Dusche/WC
Infos Die Unterlagen werden den Teilnehmern/Innen nach Eingang der Anmeldungen, ca. anfangs
Februar zugestellt. Eine Reiseriicktrittsversicherung wird sehr empfohlen.
Anmeldung bis spatestens 9. Januar 2011 bei Edwin Gisler, Bergstr. 78, 6010 Kriens, 041 311 23 22
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01. Dezember > Mi > Gampelen — Erlach — Hagneck > T1 > Wandern

Mit der Bahn fahren wir tiber Bern nach Gampelen. Nach dem Kaffeehalt steigen wir gemiitlich hinauf zum Jolimont
und auf der anderen Seite hinauf nach Erlach. Dort machen wir Mittagsrast und wandern nachher weiter (iber Vinetz,
Liischerz nach Hagneck, evtl. Gerolfingen.

Dauer

Profil
Treffpunkt/Zeit
Anfahrt
Anmeldung

ca. 4 Std.

Aufstieg ca. 250 Hm, Abstieg ca. 250 Hm

Bahnhof Luzern, Abfahrt; 08:00 Uhr

ov

Schilliger Ernst: Tel. 041 340 77 51, Bis Montag, 29. November, 12.00 Uhr

04. Dezember > Sa > Winterausmarsch > T1 > Wandern

Der gemeinsame Winterausmarsch unserer drei Sen.- und Seniorinnen-Gruppen fiihrt dieses Jahr vom Obernau nach
Schwarzenberg und hinab nach Malters. Im Weissen Kreuz zu Schwarzenberg wird uns zu Lasten des Robert-Suter-
Fonds eine Mittagsverpflegung serviert. Wir wandern vom Restaurant Obernau zum Renggloch und dem Luzerner
Klimaweg folgend zum Chriizhubel und nach Schwarzenberg (ca. 3 Std.). Mit dem Eigenthaler-Postauto kann der
Aufstieg bis zum Lehn weggelassen und hier zur Gruppe gestossen werden. In leichtem auf und ab geht es so in gut
einer Std. nach Schwarzenberg. Die Wanderung nach Malters (1 Std.) kann ebenfalls mit dem Postkurs umgangen

werden.
Treffpunkt/Zeit
Anfahrt
Anmeldung

Kriens, Rest. Obernau, 9.30 oder Holderchappeli 11.15 (Luzern ab 10.50)
ov
Ruckli Hans: Tel. 041 497 32 78, h-ruckli@bluewin.ch, bis Mittwoch, 1. Dezember 2010

08. Dezember > Mi > Winterausflug Gummenalp > WT1 > Wandern, Schneeschuhtour
Gemischte Wander- & Schneeschuhtour auf die Gummenalp. Bei Schneemangel nur Wanderung.Fir den Abstieg von
der Gummenalp kann auch die Luftseilbahn benutzt werden. Bei gemischter Tour werden die Wanderer von Ernst

Schilliger betreut.
Marschzeit
Riickkehr

Profil
Treffpunkt/Zeit
Anfahrt
Mitbringen
Kosten
Anmeldung

ca. 4 Std.

16.49

Aufstieg ca. 400 Hm, Abstieg ca. 400 Hm

Bahnhof Luzern, 8.50 Uhr, Abfahrt; 09:11 Uhr

oV

Stocke, evtl. Schneeschuhe

25 CHF; Gruppenbillett mit Halbtax

Massetti Aldo: 041 420 77 91, 079 505 23 78, massetti@bluewin.ch, bis Montagmittag,
6.12.2010

15. Dezember > Mi > Schlusswanderung nach Eigenthal > T1 > Wandern

Wir fahren mit der Gondelbahn bis Krienseregg. Von dort wandern wir gemiitlich iber Dorschnei — Chréigttsch nach
dem Eigenthal. Im Eigenthalerhof nehmen wir das Mittagessen ein. Das Postauto bringt uns um 16.40 wieder zuriick,
Abfahrt 16.05 Uhr. Wer nicht an der Wanderung teilnehmen will fahrt mit dem Postauto direkt nach dem Eigenthal,
Luzern ab 10.50 Uhr. Fir die Gondelbahn I6se ich ein Gruppenbillett fiir Fr. 3.80 (GA und Halbtax). Billette fiir das
Postauto miissen selber besorgt werden.

Dauer
Treffpunkt/Zeit
Anfahrt
Kosten
Anmeldung

ca. 1,5-2 Std.
Kriens, Talstation Kriensereggbahn; 09:30 Uhr
ov

10 CHF; Anteil an Mittagessen ohne Fahrkosten
Schnyder Hermann: Tel. 041 340 96 77, 079 385 50 59, schnyder38@bluewin.ch
Unbedingt bis Montag, 13.12.2010, 12.00 Uhr
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12. Januar > Mi > Kleines Melchtal > T2 > Wandern
Diese «Eiszapfentour» wird nur nach ca. 8 Tagen Frost durchgeftihrt; sonst wird eine Ersatztour angeboten.
Dauer 4 Std.

Profil Aufstieg ca. 500 Hm, Abstieg ca. 500 Hm
Treffpunkt/Zeit ~ Bahnhof Luzern, Abfahrt; 08:37 Uhr
Anfahrt ov

Anmeldung Haldimann Walter: Tel. 041 340 87 80, 079 548 37 07, bis Dienstag, 11. Januar, 14.00 Uhr
19. Januar > Mi > Winterwanderung > WT1 > Schneeschuhtour
Je nach Verhéltnissen plane ich eine gemiitliche Schneeschuhwanderung mit ca. 300m Auf- und Abstieg. Auch Anfan-
ger sind herzlich willkommen. Durchfiihrungsart und Abfahrtszeit wird bei der Anmeldung bekannt gegeben.
Profil Aufstieg ca. 300 Hm, Abstieg ca. 300 Hm
Treffpunkt/Zeit ~ Wird bei der Anmeldung bekannt gegeben
Anmeldung Brefin Matthaus: Tel. 041 310 60 35, 079 394 92 88, brigitte_schweikert@gmx.ch
Bis Montagabend, 17.01.2011, 18.00 Uhr
Alternativtour  Ernst Schilliger bietet gleichzeitig eine Winterwanderung an. Anfragen und Anmeldung tiber
Tel. 041 340 77 51.
26. Januar > Mi > Grafenort — Stans > T1 > Wandern
Ab Grafenort geht's nach der Kaffeepause meist flach dem Bach entlang. Die Strecke flihrt tiber viel Hartbelag, was
bei Schnee eher vorteilhaft ist. Nach dem Mittagessen in einem Restaurant wandern wir weiter nach Stans.
Dauer 4 5td.
Treffpunkt/Zeit ~ Bahnhof Luzern, Schalterhalle, Abfahrt; 09:11 Uhr
Anmeldung Bucher Margrith: Tel. 041 420 44 65, 079 422 18 62, margrith_bucher@bluewin.ch
Bis Montagmittag, 24. Januar

25. Juni - 2. Juli > Sa-Sa > Wanderwoche im Bregenzerwald

Im Jahr 2011 findet die Wanderwoche der Seniorenwandergruppe im Bregenzerwald statt. Es sind téglich 2 Touren
T1 geplant. In den Kosten sind inbegriffen: Halbpension, Hin-und Rickfahrt mit Car, Kleinbustransporte vor Ort,
Samtliche Busse und Bergbahnen, 1 Wanderleiter vor Ort

Kosten pro Person: 445 Euro im Doppelzimmer
525 Euro im Einzelzimmer, Preishasis bei 30 Personen maximale Belegung 33Personen
Details Ausschreibung und Anmeldeformular sind ab 1.Dezember erhéltlich.

Anmeldung bis 15. Januar 2011 an Hans Lampart, Sonnmatt 8, 6252 Dagmersellen, Tel. 062 756 18 73,
hans.lampart@raonet.ch

04. Dezember > Sa > Winterausmarsch > T1 > Veranstaltung / Kultur
Programm siehe Sen. Wandergruppe.



TOUREN

12. Dezember > So > Entlebuchertour > WS > Skitour
Als Tradition hat sich die «Entlebuchertour» als leichte Skitour je nach Schnee, irgendwo auf einen Entlebucher Gipfel

etabliert!
Profil
Dauer
Mitbringen
Anmeldung

Aufstieg ca. 900 Hm

Aufstieg ca. 3 Std.

Skitouren- oder Wanderausriistung, je nach Wetter- und Schneeverhéltnissen
Bieri Viktor: Tel. 041 921 03 40, bieriroos@bluewin.ch

09. Januar > So > Lawinenkurs > L > Skitour, Snowboardtour, Schneeschuhtour

Alle, die im Winter im Schnee (auch mit Schneeschuhen) unterwegs sind, missen die elementaren Kenntnisse iiber
Lawinen auffrischen. Der Lawinenkurs wird wie in den vergangenen Jahren Theorie und Praxis miteinander verbin-
den: Grundlegende Kenntnisse werden repetiert und im Geldnde anschliessend praktisch angewendet. Wir hoffen auf
Tonnen von Schnee... Die Teilnahme lohnt sich bei jeder Witterung!

Mitbringen

Anmeldung

Skitourenausriistung (inkl. LVS, Schaufel, Sonde), zusétzlich Schreibzeug, Verpflegung aus dem
Rucksack

Richmond Peach 041 921 79 32, peach.richmond@bluewin.ch; Reber Peter: 079 525 64 72,
pitschclimb@bluemail.ch

Wer nicht alles Material hat, soll sich bitte friihzeitig bei einem der Tourenleiter melden.

16. Januar > So > Laucherenstdckli 1756m > WS-ZS > Skitour
lllgau — Laucherenstdckli — lllgau: Der hiibsche Gipfel bietet einen schénen Ausblick auf die Sihltaler- und Muo-
tathaler Alpen und bildet die letzte Oase der Ruhe und Beschaulichkeit zwischen den Skigebieten Ibergeregg und

Hoch-Ybrig.
Profil

Dauer
Anforderungen
Treffpunkt/Zeit
Anfahrt
Anmeldung

Aufstieg ca. 930 Hm

Aufstieg ca. 2 Std.

Mittlere Skifahrer mit mittlerer Kondition oder besser ...

Wird bei der Anmeldung bekannt gegeben.

PW

Liithi Hansueli 062 771 54 18, 078 634 00 80, hansueli_luethi@hotmail.com
Fuchs Uli 041 280 11 66, uli.fuchs@gmx.ch

23. Januar > So > Sidelhorn > WS > Skitour, Snowboardtour
Von Oberwald iiber die SE-Seite auf den herrlichen Gipfel: Wenig schwierige, mittellange Skitour mit interessanten
Ausblicken auf das Wallis und das Berner Oberland.

Profil
Dauer
Anmeldung

Aufstieg ca. 1400 Hm
Aufstieg ca. 4 Std.
Kaufmann Stefan: Tel. 041 448 14 36

30. Januar > So > Chaiserstuel 2400 m > ZS > Skitour
Gut erreichbarer, lohnender Aussichtsberg. Aufstieg von Bannalp.

Profil
Dauer
Anmeldung

Aufstieg ca. 700 Hm
Aufstieg ca. 2 Std.
Kappeli Wolfgang: 078 629 04 76, wolfgang.kaeppeli@gmail.com



TOUREN

13.-18. Dezember > Mo-Sa > Fitnesstour > T1 > Wandern

Je nach Witterung eine Wanderung, Schneeschuhtour oder OL. Die Sen.touren sind nicht fix terminiert. Wer in der
angegebenen Woche Lust hat, etwas zu unternehmen, melde sich méglichst friihzeitig beim Tourenleiter.
Anmeldung Steiner Koni: Tel. 041 933 24 30, koni.steiner@bluewin.ch

03.-07. Januar > Mo-Fr > Boli (Einlauftour) > WT1 > Schneeschuhtour

Einfache Schneeschuhtour im Schrattengebiet auf den Aussichtsberg Boli. Die Sen.touren sind nicht fix terminiert.
Wer in der angegebenen Woche Lust hat, etwas zu unternehmen, melde sich mdglichst friihzeitig beim Tourenleiter.
Profil Aufstieg ca. 540 Hm, Abstieg ca. 540 Hm

Dauer Aufstieg ca. 2 Std., Abstieg ca. 2 Std.

Anmeldung Steiner Koni: Tel. 041 933 24 30, koni.steiner@bluewin.ch

09. Januar > So > Lawinenkurs > L > Skitour, Snowboardtour, Schneeschuhtour

Siehe Ausschreibung «Aktive».

10.-14. Januar > Mo-Fr > Salistock 1896 m > L > Skitour

Leichte Skitour auf den Salistock hoch Uber dem Engelbergertal. Mit der Bahn von Mettlen bei Grafenried hinauf
nach Eggen. Zuerst recht flach zur Hiiethiitte und dann etwas steiler nach Ober Teil. Von dort auf dem Riicken auf
den Gipfel. Die Sen.touren sind nicht fix terminiert. Wer in der angegebenen Woche Lust hat etwas zu unternehmen,
melde sich maglichst friihzeitig beim Tourenleiter.

Profil Aufstieg ca. 480 Hm

Dauer Aufstieg ca. 2 Std.

Anmeldung Matbhis Theo: Tel. 041 921 53 26

17.-21. Januar > Mo-Fr > Realp — Schafberg — Realp 2591m > WS > Skitour

Leichte Skitour auf den Schafberg im Furkagebiet. Die Sen.touren sind nicht fix terminiert. Wer in der angegebenen
Woche Lust hat, etwas zu unternehmen, melde sich méglichst friihzeitig bei der Tourenleiterin.

Profil Aufstieg ca. 1060 Hm

Dauer Aufstieg ca. 3 Std.

Anmeldung Wey Vroni: Tel. 041 930 31 68, 079 580 02 90, vroni@wey.li

24.-28. Januar > Mo-Fr > Heiligkreuz — Finsterwald > WT4 > Schneeschuhtour

Vom Wallfahrtsort Heiligkreuz trekken wir durch eine unbekannte Gegend nach Finsterwald. Die Sen.touren sind
nicht fix terminiert. Wer in der angegebenen Woche Lust hat etwas zu unternehmen, melde sich méglichst friihzeitig
beim Tourenleiter.

Profil Aufstieg ca. 450 Hm, Abstieg ca. 520 Hm

Dauer Aufstieg ca. 3 Std., Abstieg ca. 2 Std.

Anmeldung Steiner Koni: Tel. 041 933 24 30, koni.steiner@bluewin.ch

31.01.-04. Januar > Mo-Fr > Wendensattel 2776m > ZS > Skitour

Beliebte Skitour im Titlisgebiet auf den Wendensattel 2776m. Die Sen.touren sind nicht fix terminiert. Wer in der
angegebenen Woche Lust hat, etwas zu unternehmen, melde sich mdglichst friihzeitig beim Tourenleiter.

Profil Aufstieg ca. 570 Hm

Dauer Aufstieg ca. 2 Std.

Anmeldung Mathis Theo: Tel. 041 921 53 26



TOUREN

12. Dezember > So > Entlebuchertour > WS > Skitour

Siehe Ausschreibung «Aktive».

09. Januar > So > Lawinenkurs > L > Skitour, Snowboardtour, Schneeschuhtour
Siehe Ausschreibung «Aktive».

16. Januar > So > Bannalper Rundtour > ZS > Skitour, Snowboardtour
Die bekannte Bannalper-Rundtour machen wir in dieser Reihenfolge: Oberrickenbach — Bannalp — Bannalper Schon-
egg — Grosstal — St. Jakob — Gitschenen — Sulztal — Sinsgduer Schonegg — Oberrickenbach. Die Rundtour ist eine
abwechslungsreiche Tour mit vielen Abfahrtshohenmetern.

Profil Aufstieg ca. 1500 Hm

Anmeldung Portmann Joe: 078 648 05 42, joe.prtmnn@gmail.com

23.Januar > So > Sidelhorn > WS > Skitour, Snowboardtour
Siehe Ausschreibung «Aktive».

30. Januar > So > Hoch Fulen 2506m > S > Skitour, Showboardtour
Schone, bekannte Skitour. In der Abfahrt stellenweise leider etwas Flach. Aber es gibt noch Umfahrungsmdglichkeiten!

Profil Aufstieg ca. 1650 Hm, Abstieg ca. 1650 Hm
Dauer Aufstieg ca. 3 Std., Abstieg ca. 1.5 Std.
Anfahrt PW

Anmeldung Studer Thomas: Tel. 041 921 71 15, stuthom@gmx.ch

22, Januar > Sa > Klettern und Spielen in der Halle > 1II-VI > Klettern Halle

In der Turnhalle Nottwil steht eine Kletterwand, die wir an diesem Samstagmorgen von 10 - 12 Uhr mitbenutzen
diirfen. Da hat es fir Kinder und Erwachsene spannende Routen eingerichtet. Zudem kdnnen in der Halle diverse
andere Spiele gemacht werden. Langweilig wird es ganz bestimmt nicht.

Anforderungen  Kinder, die nicht selbstandig klettern & sichern kdnnen, brauchen eine erwachsene Begleitperson.
Mitbringen Turn- & Kletterzeug (Leihmaterial kann organisiert werden, bitte friihzeitig beim Leiter fragen)
Anmeldung Jost Stefan: Tel. 041 921 74 02, s.jost@welimmo.ch



www.eiselinsport.ch

PRASENTIERT

Eisfeldstrasse 2a - 6005 Luzern - Telefon 041 248 01 01

Far SAC-Pilatus-Mitglieder gelten folgende Spezialpreise:
11er-Abos 15 % Rabatt, Jahresabos 25 % langer giiltig

Alle Eintrittsquittungen berechtigen zur Teilnahme am Riickvergiitungssystem fiir Einkdufe bei EISELIN SPORT



AUS DER REDAKTION

NEUE BUCHER UND FUHRER

Folgende neue Fihrer kdnnen in unserer Clubbibliothek ausgeliehen werden:

— Alpine Touren Silvretta — Unterengadin / Miinstertal von Peter Gujan und Gian Andrea Hartmann;
beschrieben werden die Berge der Silvretta bis ins dsterreichische Ischgl, die Unterengadiner und die Miinster-
taler Berge. Zusétzlich werden die zahlreichen Wanderungen im schweizerischen Nationalpark beschrieben. Fiir
Bergwanderer wurden {iber 30 Wander-Dreitausender hervorgehoben.

— Alpinwandern Zentralschweiz — Glarus / Alpstein von Remo Kundert und Marco Volken; dieser vollstandig
Uberarbeitete Wanderflihrer beschreibt die schonsten und wildesten Seiten der Urner und Glarner Alpen sowie
des Alpsteins.

—  Fir etwas Aus- oder Weiterbildung sorgt das ausfiihrliche Nachschlagewerk Gebirgs- und Outdoormedizin,
Erste Hilfe, Rettung und Gesundheit unterwegs, erschienen im SAC Verlag, zum Mitnehmen etwas ge-
wichtig, doch sehr informativ.

Zum Lesen gibt es diesmal «Gratwanderungen meines Lebens» von Hans Saler, der bereits als Jugendlicher die
schwierigsten alpinen Wande erkletterte. Packend erzahlt der Autor in diesem Buch seine wichtigsten Abenteuer vor
dem Hintergrund, dass das Leben mehr ist als das, was wir glauben.

Ebenfalls gibt es das soeben erschienene Buch «Friih los. Im Gespréach mit Bergsteigerinnen Uber siebzig» von Patricia
Purtschert. In der vom SAC unterstitzten Publikation erzahlen 13 Frauen zwischen 70 und 100 von ihren Erlebnissen
in den Bergen — ein spannendes Buch nicht nur fiir Frauen iiber 70!

Monika Gisler

MITTEILUNG

Unser Tourenleiter Alexander Pilss aus Kriens lief am diesjahrigen Lucerne-Marathon mit. Auf tragische Weise hat am
Ziel sein Herz einfach aufgehort zu schlagen. Wir vermissen ihn sehr und danken ihm fiir seinen Einsatz in unserer
Sektion.

Tourenchef Josef Gantner

GEHEIMNISVOLLE WELT DER EISBLUMEN

Gletscher bestehen aus Eis — Gérten aus Blumen. Und so kristallisieren aus dem Luzerner Gletscher-Garten eben
Eisblumen. Es sind diese winzigen und filigran geformten Eiskristalle, die unsere Neugier geweckt haben. Eigene
Zeitraffer-Aufnahmen lassen Sie teilhaben am faszinierenden und versteckten Vorgang der Haareis-Bildung. Von
Schneekristallen tber Kamm- und Bandeis bis zu den klassischen Eisblumen an Scheiben, Spiegeln und Autoddchern:
Die Formenvielfalt der Kristalle ist immens und beeindruckend. Tauchen Sie bei uns ein in die geheimnisvolle Welt
der Eisblumen!

Weitere Informationen: www.gletschergarten.ch

Dauer der Sonderausstellung: 26.11.10 bis 08.05.11

Offnungszeiten: taglich von 10 bis 17 Uhr (ab 1. April von 9 bis 18 Uhr)



ERFOLGREICHE SAC-PILATUS-KLETTERER

Die Sektion Pilatus gratuliert allen Sport-Kletterern zu ihren Erfolgen in der Saison 2010.

i

(auf dem Bild unten von links) Marco Miiller: 1. Boulder SM U16, 2. Lead SM U16, 1. ZSM Root; Daniel Meyer:
3. Lead YCC Kiiblis U16, 5. Speed SM U16; Ivo Hafliger: 3. SM Lead U16, 7. SM Speed U16; Tania Furler: 5. ZSM
Root; Dario Furler: 1. Blocbuster Pratteln, 15. SM Bouldern Elite; Michéle Prince: 4. Lead YCC U18; Julia Kreiliger: 1.
Speed SM U18; Lara Zindel: 2. Boulder SM Open, 5. Speed SM U18; Flavio Kreiliger: 3. Speed SM

(oben) Josua Biitler: 12. Boulder SM U18; Moritz Waldleben: 1. SM Lead U16, 1. Lead YCC Schlieren U16, 3. SM
Bouldern U16; Carla Schmid: U18; Mattia Luthiger: U14; Yonathan Birrbaum: 1. Speed SM Open (auf dem Bild fehlt
Moritz Limacher)



CARTE BLANCHE

>
DAVID COULIN

EIN ZURCHER IN ST. ANTONIEN

Auf meinen Recherchereisen fir Biicher und Repor-
tagen kreuz und quer durch die Schweiz ist in der
Regel wenig Platz fir Musse. Meist sind es zwei
oder sogar drei Touren, die es an einem prachtigen
Wintertag abzufotografieren gilt — das sind dann
Arbeitstage, die um vier Uhr morgens in Weggis
beginnen und nach etlichen Auto- und Leistungski-
lometern zu spater Stunde meist wieder in Weggis
enden. Doch es gibt Dinge, die kénnen mich mitten-
drin im engen Tagesprogramm ausbremsen und aus
dem Zeitplan werfen. Es sind Ereignisse, bei denen
ich merke: Das ist jetzt wichtiger. Oder Orte, wo ich
schlicht und einfach hangenbleibe.

So ein Ort war die Wanna bei St. Anténien. Dar-
auf aufmerksam gemacht hat mich die Chefin von
Prattigau Tourismus. Ich war mit ihr unterwegs, um
Highlights im Prattigau zu rekognoszieren. Zuerst
zeigte sie mir ganz zuhinterst am Fuss der Sulzfluh
das modernisierte Berghotel Partnun, sicher attrak-
tiv mit Hot Pot und hellen Zimmern, solid gefihrt
und eine beliebte Absteige. Dann fuhren wir vorbei
am kitschig-rosaroten Neubau des abgebrannten
Hotel Blel hinter St.Antonien. So heimelig und im
Tal verwurzelt das alte Hotel Biiel war, so unange-
passt wirkt dieser Bau in der rauen Naturlandschaft.
Wenig mit dem Talcharakter hatte auch das Gastro-
konzept zu tun, das dann auch prompt scheiterte.



Und dann sagte sie: komm, wir fahren noch bei der
Wanna vorbei. Sie ist erst im Bau, aber mir gefallt
das, was da passiert.

Wir treffen oberhalb Ascharina auf ein altes Wals-
erhaus, das an die abrutschgefdhrdete Westflanke
des Eggbergs gebaut ist. Es ist eines der Hauser, die
verlassen wurden und dem Zerfall preisgegeben wa-
ren. Eine traurige Geschichte also. Aber da hat sich
ein junges Paar eingenistet. Nicht aus der Region,
nein — sie kommt aus Irland, er aus Zurich. Baptist
Sieber ist sein Name, ein richtiger Stadtziircher, Bar-
besitzer, Szenemensch. Ausgerechnet ihn verschlagt
es hierhin, hinter den Mond links, wie die St. An-
tonier selber sagen. Und er werkelt emsig an dem
Haus. Die Plane sind kiihn: Eine riesige Lounge mit
direkter Sicht in den Schafstall, gediegene Zimmer,
eine Wellnessnische mit Blick hinaus in die Weite des
Prattigau. Ziemlich hochpreisig und exklusiv. Wie soll
das nur gut gehen, da hinten? Bringt er es fertig,
sich zu integrieren und Akzeptanz zu finden fir sei-
ne Geschéftsidee? Aber Baptist Sieber ist umsichtig,
und er ist klug. Das Dach lasst er sich von einem ein-
heimischen Schreiner zimmern, die Holzer stammen
aus dem Tal, und am Schluss hat fast jeder Gewer-
betreibende im engeren Umkreis irgendwie von der
Wanna profitiert.

CARTE BLANCHE

Mit Carte Blanche starten wir eine kleine Rubrik mit
Texten, die man sonst nirgends lesen kann.

Kommentare, Sichtweisen, Bemerkungen, Anekdoten usw.

von Menschen, die in und mit den Bergen leben, sollen
den Blick fir die Bergwelt erweitern.

Die Meinung des Kommentars muss nicht die Sichtweise
unserer Sektion oder des Vorstandes widerspiegeln.

David Coulin (Jg.1967) ist Buchautor und Fotojournalist
mit den Spezialgebieten Berge sowie Menschen und Kul-
turen. Daneben arbeitet er als PR- und Kommunikations-
berater und ist Experte fr Nachhaltigkeitsmanagement
bei Reiseveranstaltern.

Ein Jahr spater bin ich wieder da, fiir einen Abend
mit meiner Frau. Wir geniessen ein feines Capuns,
hergestellt mit Produkten aus dem Prattigau, und
relaxen fast unwirklich romantisch in der kargen
Bergwelt. Die Saat, die Baptist Sieber gesat hat, ist
derweil aufgegangen: Die Strasse zu seinem Anwe-
sen wird plnktlich und sorgféltig gepfliigt, die Ein-
heimischen untersttitzen ihn, die Wanna gehort zu
St. Antdnien — nicht wie das umgebaute Hotel Blel.
Es ist ja schon mutig, an einem solchen Ort in ein
solches Konzept zu investieren — besonders schon
ist jedoch zu sehen, wie es Baptist Sieber und seine
Partnerin geschafft haben, die értliche Kultur zu ver-
stehen, mit einzubeziehen und so ein Musterprojekt
nachhaltiger Regionalférderung zu schaffen — gegen
alle Trends. Es gibt ja den Spruch, der endet mit: ...
ausser man tut es. Baptist Sieber hat es getan. Der
Erfolg sei ihm von Herzen gegénnt.

INFOS
www.wanna.ch




TOURENBERICHTE

Wanderung vom 4. September 2010, Leitung Kurt Trinkler

OBERBAUENSTOCK
" e

An diesem ersten herbstlichen Samstagmorgen wanderten wir — Kurt Trinkler, TL mit 3 Frauen nach einem starkenden
Kaffee im Berggasthaus Niederbauen —in einen angenehm dynamischem Tempo zu unserem Tagesziel zu, der Ober-
bauenstock. Normalerweise gibt es hier oben schonste Aussichten auf umliegende Berge und den Vierwaldstattersee.
Trotz guten Wetterprognosen (iberwiegt heute hier oben eindeutig die Tendenz Hochnebel und beim Aufstieg blies
gar eine ziemlich kalte Bise, dass man sogar froh um Handschuhe war. Gleichwohl liefen wir unbeirrt weiter und
nahmen trittsicher und zum Teil mit Handeinsatz den Gipfel, ein wilder Zacken, in Angriff.

Schade, oben am Ziel ist die Sicht nicht besser geworden und so beschlossen wir, die verdiente Rast etwas weiter
unten am «Scharme» einem windgeschiitzten Pldtzchen einzulegen. Immerhin, dann und wann zeigten sich durch
Liicken tolle Aus- und Tiefblicke in die faszinierende Umgebung. Anschliessend ging es weiter, dem langen Grat
entlang, mit vielen Auf und Abs alles blauweiss iiber Schwiren, Zingel, Gandispitz — Richtung Jochlistock. Beim Weg-
weiser Vorderjochli wahlten wir die kiirzere Variante nach Stockhitte und so gings steil hinunter zum Geissboden.
Das ist eine Weide wo zwei Herdenschutzhunde im Einsatz sind. Sie beschiitzen die Schafe vor allfélligen streunen-
den Hunden und Raubtieren wie der Wolf. Zum Herdenschutz kann nicht irgendein Hund eingesetzt werden. Spezielle
Schutzhunderassen sind durch jahrhunderte lange Selektion entstanden. Zur Zucht wurden Hunde aufgrund von
fehlendem Pradationsverhalten und der Fahigkeit, sich sozial an andere Tiere zu binden, ausgewahlt. In der Schweiz
werden vorwiegend zwei Hunderassen im Herdenschutz eingesetzt: Der aus den italienischen Abruzzen stammende
Maremmano-Abruzzese und der aus den franzdsichen Pyrenden stammende Patou des Pyrénées. Die weie Farbe
der Schutzhunde hat einen Grund: wildernde Raubtiere wurden friiher oft abgeschossen. Dabei kam es zu Verwechs-
lungen mit den Schutzhunden. Helle Schutzhunde wurden in der Nacht besser gesehen und konnten so besser von
Wolfen unterschieden werden und wurden weniger oft irrtiimlicherweise erschossen. So hat sich die weiBe Fellfarbe
praktisch bei allen Schutzhunden durchgesetzt. Wie funktioniert der Schutz: Die Schutzfunktion der Herdenschutz-
hunde basiert auf der Sozialisierung mit der Herde. Auf ungewohnte Ereignisse reagieren die Schutzhunde mit Bellen.
Der Hund stellt sich zwischen Herde und Eindringling. Der Angreifer versucht dem Hund auszuweichen, er wird



von den Schafen abgelenkt und muss sich mit dem Verteidiger beschaftigen. Kdmpfe zwischen Schutzhunden und
Raubtieren sind allerdings selten, da Raubtiere es sich im Allgemeinen nicht leisten kdnnen, Energie zu verschwen-
den. Sie gehen dem Risiko daher aus dem Weg. Deshalb reicht es bei Einzelwélfen, wie sie in der Schweiz bis jetzt
vorkommen, schon aus, wenn die Schutzhunde ihr Revier markieren und dem Wolf damit anzeigen, das dieses Revier
schon von einem Rudel besetzt ist. Eine fir uns etwas ungewohnte Situation, denn die «herrenlosen» Hunde ka-
men mit lautem Gebell auf uns zu und wir wussten zuerst nicht recht wie wir reagieren sollten bzw. wie sie zu uns
gesinnt sind. Mit gutem Zureden beruhigten sie sich allmahlich. Und wir konnten weiter marchieren ohne Umwege
immer Richtung Stockhtitte. Wir querten zuerst das schone und abwechslungsreiche Fami- und Isital, noch ein kleiner
Gegenanstieg und bald kamen wir am spateren Nachmittag bei der Station Stockhitte an. Es blieb noch geniigend
Zeit fir einen Halt, bevor wir gemtlich mit der neuen Gondelbahn hinunter wieder nach Emmetten gelangten.
Also genehmigten wir uns noch einen feinen Huiskaffee und der Tourenleiter belohnte uns Frauen mit einem feinen
Schoggibranchli, weil wir so gut und ohne «Motzen» gelaufen sind! Kurt, Dankeschon fiir die herrliche Tour. Einmal
mehr gilt auch hier «das Schone liegt so nah»! Rosa

Wandern 6./7. Oktober 2010, Leitung Hans-Werner Bartschi
RIF. AL LEGN — GRIDONE - RASA

Am 6. Oktober 2010 um 07.00 besammeln sich fiinf aufge-
stellte SAC Mitglieder und unser Tourenleiter Hans-Werner am
Bahnhof Luzern. Mit Zug und Postauto reisen wir (iber Locarno
nach Arcegno 387m. Dort genehmigen wir uns doch noch eine
kurze Kaffeepause, obwohl die Zeit drdngt, ein Aufstieg von
1800m steht uns bevor.

Alsdann steigen wir steil hoch durch herbstlich gefarbten
Kastanienwald. Eifrig sammeln wir Kastanien und Heinz halt
erfolgreich Ausschau nach Pilzen. Schon bald darf er Steinpilze,
Maronenrohrlinge und Parasolpilze firs Nachtessen einsam-
meln.

Bei der Corona di Pinci machen wir Rast. Unser Blich schweift
zurlick nach Locarno, die Magadinoebene, die Brissago Inseln, weit in die Tessiner Taler hinein und Richtung ltalien
— ein herrlicher Ausblick.

Unser Weg flihrt dann weiter hinauf zur Alpe di Naccio auf 1390 m. Jetzt beginnt ein kurzer Abstieg hinunter zur Alp
Comasco 1028m. Auf diesem Wegstlick staunen wir ob der Vielzahl an Fliegenpilzen, die stolz am Wegrand stehen.
Immer wieder werden Fotos geknipst. Nach weiteren 800 Hm treffen wir gegen 18.00 Uhr im Rif. Al Legn auf 1804
m hoch tber dem Lago Maggiore ein.

Ursula und Heinz beginnen sofort mit der Zubereitung des Nachtessens. Zunachst warmt uns die Minestrone Suppe
und dann durfen wir ein fantastisches Risotto ai funghi und ein Glas Merlot. geniessen, herzlichen Dank

Ein bisschen spéater als vorgesehen, starten wir am folgenden Morgen Richtung Gridone 2188m. Der Gipfel bietet
eine grandiose Rundsicht — von den Biindner Bergen Uber die grossen Berner und Walliser Gipfel schweift unser Blick.
Nach gemdtlicher Rast mit allerlei Spezialitdten wie Geisskdse, Mettwurst etc. steigen wir nordseitig Richtung Bordei
726 m hinunter. Der steile und nasse Abstieg erfordert unsere ganze Konzentration.

Ein kurzer Halt in einer lauschigen Gartenwirtschaft tut uns allen gut. Jetzt noch ein kuzer Aufstieg durch den Wald
nach Rasa und wir haben unser Tourenziel erreicht. Hier nehmen wir die Seilbahn nach Verdascio im Centovallital. Die
Reise geht nun heimwarts und wir treffen um 19.40 wieder in Luzern ein.

Wir durften bei schénstem Wetter zwei herrliche Tage im Tessin verbringen.

Herzlichen Dank Hans-Werner fiir die gut vorbereitete und gefiihrte Tour und vielen Dank der ganzen Gruppe fir das
gesellige Erlebnis — es hat einfach Spass gemacht. Doris Roth




TOURENBERICHTE

Wanderung vom Sa/So 16./17. Oktober 2010, Leitung Eveline Bucheli
BIASCA — CAPANNA CAVA - BIASCA

Wer bei einem Halt im Bahnhof Biasca
aus dem Fenster schaut, blickt auf eine
Felswand und einen tosenden Wasser-
fall. Der Reisende muss seinen Kopf
ziemlich tief aus dem Fenster strecken
und fast senkrecht nach oben blicken,
damit er ein Stlick Himmel sieht — so
steil und hoch sind die Hange oberhalb
von Biasca. Und genau dort hinauf fiihr-
te unsere Tour vom 16./17. Oktober. Mit
Start auf rund 300 m .M. in Biasca
fiihrte unser Weg in engen Serpentinen
liber steile Felsbander und durch wilde
Vegetation hinauf tiber die Alpen Nad-
ro, Piansgera und Compiett zur 2256m
hohen Forcarella di Lago. Nicht nur die
Vegetation hatte sich bis hier oben ver-
andert, auch das Wetter. Wir liefen mittlerweile im Schneefall und auf rutschiger Unterlage, hinab zur Capanna Cava
(2066m). Dort war unsere Gruppe alleine in der bereits fiir den Winter eingemotteten Hiitte. Wahrend es draussen
mit leichtem Schneefall weiterging, sassen wir drinnen am offenen Kamin — und wurden kulinarisch verwohnt von
Eveline, unserer Tourenleiterin und von Joachim und Pirmin.
Am Sonntag fiihrte uns die Tour weiter durch eine frisch iberzuckerte Landschaft, durch leuchtende Larchenwalder
hinunter Uber die Alpen Sgiopa und Svall dem Tal entgegen. Beim Mittagessen wurden wir von einer sehr interessier-
ten und wenig scheuen Eselherde begleitet und inzwischen sogar von ein paar Sonnenstrahlen. Steil war der weitere
Abstieg nach Biasca und unten angelangt die Knie doch etwas weich. Eine sehr schéne Tour war's, in einer grandi-
osen Berglandschaft, welche Lust weckt auf die ndchste. Herzlichen Dank an unsere Tourenleiterin Eveline Bucheli!
Markus Burkhalter




Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svizzer
www.sac-cas.ch

: : & 0.V
2 Dauer der Aktion . Kontaktstelle/Infos:
#¢ Diese Aktion dauert bis 31. Dezember . www.sac-cas.ch/cashback oder auf der
2010 und rtickwirkend ab 1. Juni 2010. E Geschéftsstelle des SAC, Pit Meyer,
]

. Telefon 031 370 18 18,
il E-Mail: info@sac-cas.ch

‘| Abwicklung der Riickvergiitung
Kaufen Sie sich das gewlinschte Erdgas/
Biogas-Fahrzeug bei einem Handler Ihrer
Wahl und schicken Sie uns folgende
Dokumente zu:

Partnerschaft «<SAC» mit «erdgas»
 Leitgedanke der Kooperation zwischen

i dem SAC und Erdgas ist ein sparsamer und
effizienter Energieeinsatz und somit die
Schonung der Umwelt. Der Energietrager
Erdgas tragt wesentlich zur Verbesserung
der Umweltbedingungen bei.

e Fahrzeugausweis e Bankverbindung
e Kaufvertrag e SAC-Mitgliedernummer
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Beschleunigungstest.

Auf der Traverse. Tempo machen. Zweihundert
athletische Skitourenganger liefen beim Beschleu-
nigungstest am Julierpass bis ans Limit. Ihre
Erfahrung: Mit der schnellen, leichten, kompakten
und sicheren Pure Ascent-Ausrtstung kommst
; auch du mit Leichtigkeit auf Hochtouren.

Nirvana Pro Folge der roten Spur der Mammut Speed

Alpinisten: www.mammut.ch
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SWISS TECHNOLOGY # Absolute alpine.

@ von Moos

Sport + Hobby 10% Rabatt
Kasernenplatz Luzern fur alle SAC-Mitglieder
www.vonmoos-luzern.ch (auf das gesamte Sportsortiment

sport@vonmoos-luzern.ch ausgenommen Nettoartikel)



MITGLIEDER

Wir heissen die neuen Mitglieder in unserer Sektion herzlich willkommen! Die Veroffentlichung der Neuaufnahmen
erfolgt unter Hinweis auf Art. 3.3 unserer Sektionsstatuten. Demnach sind Einsprachen schriftlich und innert Monats-
frist dem Prasidenten der Stammsektion zuhanden des Vorstandes einzureichen. (Neueintritte mit Jahrgang erganzt

sind in der Jugend JO)

(Inklusive Wiedereintritte und Sektionstibertritte)
STAMMSEKTION

Achermann Irene, Lehnstrasse 26, 6023 Rothenburg
Achermann Jacqueline, Spitalstrasse 19, 6004 Luzern
Amrhein Franz, Haslimattstrasse 8, 6010 Kriens
Amrhein Levin, Haslimattstrasse 8, 6010 Kriens
Amrhein Adina, Haslimattstrasse 8, 6010 Kriens, Jg 92
Béchtold Erika, Furrengasse 7, 6004 Luzern

Béttig Philipp, Werftestrasse 3, 6005 Luzern

Béttig Harald, Mitteldorfstrasse 11a, 6232 Geuensee
Becker Ruth, Kleinbuholz 2, 6012 Obernau

Becker Walter, Kleinbuholz 2, 6012 Obernau
Bischofberger Simone, Berglistrasse 19, 6005 Luzern
Bitterli Christian, Berglistrasse 19, 6005 Luzern
Blankenagel Gabriela, Ebnetrain 11, 6045 Meggen
Blankenagel Benito, Ebnetrain 11, 6045 Meggen
Blankenagel Gian, Ebnetrain 11, 6045 Meggen
Blankenagel Marisa, Ebnetrain 11, 6045 Meggen
Blankenagel Gloria, Ebnetrain 11, 6045 Meggen
Buchecker Mark, Museggstrasse 29, 6004 Luzern
Buchecker Christine, Museggstrasse 29, 6004 Luzern
Buchecker Ruben, Museggstrasse 29, 6004 Luzern
Buchecker Johannah, Museggstrasse 29, 6004 Luzern
Buchecker Julia, Museggstrasse 29, 6004 Luzern
Bithimann Pius, Gibelflih 15, 6275 Ballwil
Biihimann Xaver, Bihl, 6102 Malters

Bithimann Ursula, Biihl, 6102 Malters

Buholzer Amrhein Theres, Haslimattstrasse 8, 6010 Kriens
Bussmann Reto, Hertensteinstrasse 14, 6004 Luzern
Bussmann Franz, Paradiesli 5, 6017 Ruswil
Bussmann Marie-Theres, Paradiesli 5, 6017 Ruswil
Cato David, Mhlebachstrasse 1, 6370 Stans
Chandra Nikhil, Werchlaubengdssli 3, 6004 Luzern
Derungs Melanie, Mihlebachstrasse 1, 6370 Stans
Erni Prisca, Sternmattstrasse 119, 6005 Luzern

Fleck Matthes, Wiggenhalde 25, 6010 Kriens

Fleck Christine, Wiggenhalde 25, 6010 Kriens

Frey Selina, Wesemlinrain 14, 6006 Luzern

Furrer Frederik, Zihimattweg 29, 6005 Luzern

Gehrig Dimo, Schlettlirain 7, 6274 Eschenbach LU
Gfeller Sancho, Eichhofstrasse 18, 6205 Eich
Glatthaar Bjom, Am Dorfbach 2b, 6207 Notttwil
Gschwend Tina, Zumhofstr. 61, 6010 Kriens

Hafliger Stefanie, Chriesibiiel 29, 6043 Adligenswil
Henseler Marc, Kyburgerstrasse 1, 6210 Sursee

Hess Nadine, Josef-Schryberstrasse 8, 6010 Kriens
Hofer Jorg, Tribschenstrasse 46b, 6005 Luzern

Hofer Rita, Tribschenstrasse 46b, 6005 Luzern

Jauch Carmen, Im Wiberg 21, 6212 St. Erhard

Jurt Ursula, Obere Wanne 15, 5708 Birrwil

Kadner Marcella, Am Dorfbach 2b, 6207 Nottwil
Keiser Martina, Hertensteinstrasse 14, 6004 Luzern

Keller Chandra Sandra, Werchlaubengassli 3, 6004 Luzern
Kiser Heidi, Bergacher, 6060 Ramersberg

Kistler Jsabella, Bodenhofstrasse 32, 6005 Luzern
Kljaszek Lisa, Luzernerstrasse 69, 6030 Ebikon

Kunz Raffaele, Bleicherstrasse 25, 6003 Luzern

Kuza Jiirgen, Hartenfelsstrasse 110, 6030 Ebikon

Kuza Jessica, Hartenfelsstrasse 110, 6030 Ebikon

Kuza Timy, Hartenfelsstrasse 110, 6030 Ebikon

Kuza Jan, Hartenfelsstrasse 110, 6030 Ebikon, Jg 93
Kuza-Weber Daniela, Hartenfelsstrasse 110 6030, Ebikon
Latscha Susanne, Langenhagweg 13, 4123 Allschwil, Jg 88
Leiseder Luzie, Haldenstrasse 41, 6020 Emmenbriicke
Luthi Janik, Zlrcherstrasse 14 g, 8142 Uitikon Waldegg, Jg 95
Luzi Arno, Tannbergstrasse 3, 6214 Schenkon

Manini Raffaela, Wassergasse 9, 6284 Gelfingen

Masero Umberto, Sedelstrasse 34, 6020 Emmenbriicke
Mathys-Spernhuber Marianne, Haldenstr. 23, 6020 E'bricke
Mauruschat Ines, Habsburgerstrasse 20, 6003 Luzern
Mazenauer Franz, Ebnetstrasse 25, 6043 Adligenswil
Mazenauer Evi, Ebnetstrasse 25, 6043 Adligenswil
Mehring Max, Margrethenweg 9, 5314 Kleindéttingen
Meier Eliane, Bachtalen 15, 6020 Emmenbriicke

Meise Udo, Sonnhalde 4, 5643 Sins

Meise Patrick, Sonnhalde 4, 5643 Sins

Mergen Ina, Voltastrasse 52, 6005 Luzern

Mirasolo Sandro, Luzernerstrasse 53, 6030 Ebikon, Jg 89
Moser Thomas, Bireggstrasse 33, 6003 Luzemn

Miiller Julia, Habsburgerstrasse 9, 6003 Luzern

Miiller Urban, Bachtalen 15, 6020 Emmenbriicke

Muri David, Studenhof, 6010 Kriens

Nietlispach Andrea, Hertensteinstrasse 34, 6004 Luzem
Ochsenbein Franz, Hofmattweg 8, 6033 Buchrain
Ochsenbein Jeannette, Hofmattweg 8, 6033 Buchrain
Oehen Beat, Oberhusrain 44, 6010 Kriens

Oehen Rita, Ritlimatte 10, 6043 Adligenswil

Ohashi Karin, St.Karlistrasse 47, 6004 Luzern

Ottiger Simon, Luzernerstrasse 41, 6010 Kriens

Ottiger Michael, Schiitzenweidstr. 21, 6023 Rothenburg, Jg 93
Peterhans Martina, Mythenstrasse 10, 6003 Luzern
Pfister Salome, Langensandhdhe 3, 6005 St. Niklausen, Jg 92
Ribeiro Katia, Kyburgerstrasse 1, 6210 Sursee

Rohrer Ivo, Voltastrasse 6, 6005 Luzern

Romanens Edwina, Ulmenstrasse 9, 6003 Luzern

Roth Andreas, An der kleinen Emme 4, 6014 Luzern
Ruckstuhl Christian, Kreuzmatte 3, 6373 Ennetbiirgen
Ruckstuhl-Knusel Heidi, Kreuzmatte 3, 6373 Ennetbiirgen
Riiedi Franzisca, Dornacherstrasse 14, 6003 Luzern
Schliiter Henning, Roseneggweg 8, 6005 Luzern
Schwarzentruber Philipp, Furrengasse 7, 6004 Luzemn
Smith Sarah, Ritlimatte 10, 6043 Adligenswil

Smith Samuel, Ritlimatte 10, 6043 Adligenswil

Speiser Meret, Bruchstrasse 60, 6003 Luzern

Sprenger Christian, Wiirzenbachstrasse 30, 6006 Luzern
Stadler Kasi, Adligenswilerstrasse 48, 6045 Meggen



Stduble Michael, Blumenweg 14, 5707 Seengen
Steiling Daniel, Obergrundstrasse 72, 6003 Luzern
Steinegger Anja, Ebikonerstrasse 70, 6043 Adligenswil
Steiner Thomas, Langr(itistrasse 16, 6010 Kriens
Steiner Karin, Langritistrasse 16, 6010 Kriens

Steiner Niklas, Langritistrasse 16, 6010 Kriens

Steiner Oliver, Langriitistrasse 16, 6010 Kriens

Steuri Andrin, Maihofstrasse 5, 6004 Luzern

Sturm Livio, Mithlegg 11, 6030 Ebikon

Sutter Lia, Jagerstrasse 29, 8406 Winterthur, Jg 88
Tellenbach Thomas, Grisigenstrasse 34, 6048 Horw
Tellenbach Esra, Grisigenstrasse 34, 6048 Horw
Tellenbach Joshua, Grisigenstrasse 34, 6048 Horw
Vogel Célina, Lauerzring 6, 6010 Kriens

Walti Stefan, Triillhofstrasse 10, 6004 Luzern

Widmer Thomas, Sonnheimstrasse 17, 6044 Udligenswil, Jg 93
Wolfisberg Petra, Lohn, 6206 Neuenkirch

Zimprich Heidrun, Sonnhalde 4, 5643 Sins

Zimprich Alexander, Sonnhalde 4, 5643 Sins

Zumstein Carmen, Sidhaldenstrasse 16, 6010 Kriens

ORTSGRUPPE HOCHDORF

I[ten Brigitte, Alikonerstrasse 10 ¢, 5644 Auw

Miiller Andrea, Sonnhaldehof 2, 6024 Hildisrieden
Kohl Rosy, Dorfstrasse 22, 6289 Hamikon

Wyss Colin, Kreuzbtihlweg 33, 6045 Meggen, Jg 96
Bucher Josef, Niffel 7, 6280 Hochdorf
Bucher-Biondi Heidy, Niffel 7, 6280 Hochdorf

ORTSGRUPPE NAPF

Dietz Andreas, Surseestrasse 9b, 6218 Ettiswil
Hugli Stefan, Ober-saalen, 6133 Hergiswil LU
Strotz Arthur, ZUntihausmatte 2, 6142 Gettnau
Strotz Patricia, Zlintihausmatte 2, 6142 Gettnau
Strotz Jennifer, Zintihausmatte 2, 6142 Gettnau
Strotz Larissa, Ziintihausmatte 2, 6142 Gettnau
Lustenberger Patrik, Hauptgasse 23, 6130 Willisau
Frei Esther, Dorf 11, 6246 Altishofen

ORTSGRUPPE RIGI

Menzel Maite, Wilenstrasse, Seeblick, 6354 Vitznau
Suter Werni, Hofhalde 12, 6403 Kiissnacht

[ten Nina, Landlihhe 13, 6403 Kiissnacht
Zgraggen Philipp, Sagiweg 2, 6403 Kiissnacht
Kutlu Elif, Niederwil 18b, 6330 Cham

ORTSGRUPPE SURENTAL

Grob Marcel, Othmarsingerstrasse 35, 5600 Lenzburg
Ruf Melchior, O.H.Lienertweg 3, 6210 Sursee, Jg 94
von Arx Christina, Oberdorfstrasse 11, 6231 Schlierbach
Baur Esther, Hochfluh 3, 6260 Reiden

Hochuli Susanne, Luzernstrasse 19a, 6208 Oberkirch
Hochuli Beat, Luzernstrasse 19a, 6208 Oberkirch
Hochuli Laura, Luzernstrasse 19a, 6208 Oberkirch
Hochuli Filip, Luzernstrasse 19a, 6208 Oberkirch

MITGLIEDER

Die Sektion Pilatus gratuliert den Jubilaren herzlich und
wiinscht ihnen weiterhin alles Gute und recht viel Gllick fiir die
kommenden Jahre.

80 JAHRE

2.12.1930 Gliggi Jolanda, Seetalstr. 42, 6020 Emmenbriicke
27.1.1931  Aregger Manfred, Bahnhofstrasse, 6166 Hasle LU
85 JAHRE

2.12.1925 Wangler Viktor, Pilatusstrasse 34, 6052 Hergiswil
31.12.1925 Gloor Rudolf, Ligschwilstrasse 14, 6280 Hochdorf
18.1.1926  Corti Floro, Eggen 2, 6006 Luzern

90 JAHRE

22.12.1920 Gander Amold, Krienserstrasse 10, 6048 Horw

23.1.1921 Bram Jakob, Litzistrasse 3, 8917 Oberlunkhofen
91 JAHRE

15.1.1920  Achermann Emil, Rebstockhalde 21, 6006 Luzern
94 JAHRE

24.1.1917  Meister Hans, Hochrainstrasse 14, 6010 Kriens
98 JAHRE

28.1.1913  Ruckstuhl Max, Huobstrasse 5, 8808 Pfaffikon
101 JAHRE

30.12.1909 Rickli René, Schoengrundstr. 21, 4601 Olten

Im Verlaufe des Jahres 2011 feiern ebenso nachfolgende SAC-
Mitglieder ihren 80. Geburtstag. Aufgrund fehlender Angaben
kennen wir nur den Jahrgang und nicht das genaue Geburtsda-
tum. Wir gratulieren natrlich trotzdem ganz herzlich!

80 JAHRE

Mattli Konrad, Restaurant Goscheneralp, 6487 Gdschenen
Mehner Gottfried, Riedstrasse 9, 6362 Stansstad

Regli Peter, Wilmatt 5, 6037 Root

Rigoni Carletto, Ziirichstrasse 49, 6004 Luzern

Wicki Anton, Blumenstrasse 6, 6010 Kriens

Beck Alphons, Arnikaweg 1, 6045 Meggen

Wyder Wolfgang, Postfach 26, 6210 Sursee

Kalin Josef, Oberhusrain 1, 6010 Kriens
Lottenbach-Schallberger Paul, Hofstrasse 25, 6403 Kiissnacht



EHRENMITGLIEDER
AB GV 2010

Arnold Hans, Maihofmatte 15, 6006 Luzemn
Bachmann Peter, Wesemlinstrasse 52, 6006 Luzern
Bachtold Heidi, Luzernerstrasse 64, 6010 Kriens
Bieri Hugo, 6281 Hochdorf

Bossart Franz, Schmiedgasse 6, 6403 Kiissnacht am Rigi
Brefin Matthaus, Steinhofrain 7, 6005 Luzern
Eberli Josef, Haldenrain 18, 6205 Eich

Eiselin Max, Hasenberg, 6044 Udligenswil

Erni Peter, Hartenfelsstrasse 77, 6030 Ebikon

Frey Werner, Feldmoosstrasse 6, 8800 Thalwil

Fries Franz, Werkhofstrasse 22/54, 6005 Luzemn
Heim Fritz, Kreuzstrasse 6, 6130 Willisau

Hug Hans, Kreuzstrasse 4, 6130 Willisau

Jost Stefan, Hubelweg 8, 6210 Sursee

Richard Heinz, Sternmattstrasse 67, 6005 Luzern
Richmond Peach, Im Hubel 3, 6210 Sursee

Résli Stefan, Bifangstrasse 7, 6210 Sursee

Ruckli Hans, Zwingstrasse 6a, 6102 Malters
Schildknecht Werner, Cysatstrasse 1, 6004 Luzern
Steiner Konrad, Ritistrasse 18, 6233 Biiron
Vonarburg Hugo, Obere Weinhalde 9, 6010 Kriens
Zingg Elisabeth, Sonnhalde 21, 6038 Gisikon

STAMMSEKTION

25 Jahre

Ammann Vreni, Taschmattstrasse 1, 6015 Reussbiihl

Amrein Walter, Stegenrain 6, 6048 Horw

Armold Ruth, Obergitschstrasse 11, 6003 Luzern

Bacciocchi Maurizio, Kleinwangenstrasse 61, 6280 Hochdorf
Bachmann Leo, Kantonsstrasse 93, 6048 Horw

Bauer Mirella, Bachtenbiihlstrasse 9, 6045 Meggen
Baumann Andreas, Schonweidstrasse 8, 6020 Emmenbriicke
Beuret Roger, Flackehof 52, 6023 Rothenburg

Blattler Heinrich, Kernenweg 17, 6052 Hergiswil NW

Brun Albin, Friedberghdhe 13, 6004 Luzern

Bucher Roland, Unter-Spitalhof 4, 6032 Emmen

Buchmann Josef, Wiirzenbachhalde 13, 6006 Luzern
Blirgisser Robert, Zahringerstrasse 15, 6003 Luzern

Buirkli Werner, Schachenstrasse 61, 6010 Kriens

Burri Anton, Winkelstrasse 4, 9243 Jonschwil

Burri Werner, Meggenhornstrasse 6, 6045 Meggen

Daster Max, Kirchbreiteweg 8, 6033 Buchrain

Dober Roman, Rebbergstrasse 20, 8194 Hiintwangen

Duss Zeno, Panoramaweg, 6287 Aesch LU

Eberhard Robert, Obergitschstrasse 22, 6003 Luzern

Felber Beatrix, Friedauweg 11, 6023 Rothenburg

Fleischli Leo, Chréi 11, 6044 Udligenswil

Gmdr Philipp, Taubenhausstrasse 22, 6005 Luzern

Glibeli Bernhard, Wesemlinstrasse 81, 6006 Luzern

Hafliger Alfred, Lauerzring 32, 6010 Kriens

Indergand-Erni Marianne, Hostettweg 5, 6064 Kerns

Iten Sylvia, Wylstrasse 15, 6052 Hergiswil NW

Kopp Matthias, Kellenhofweg 2, 6010 Kriens
Krummenacher Urs, Ehrendingen, 6010 Kriens

Luzi Arno, Tannbergstrasse 3, 6214 Schenkon

Marbach Kuno, Widsplelmatte 6, 6043 Adligenswil

Muff Hubert, Gatterstrasse 16a, 9300 Wittenbach
Niederberger Joe, Roggernhalde 1, 6010 Kriens

Peer Herbert, Rothlistrasse 5, 6274 Eschenbach LU
Petermann Daniel, Rigiweg 2, 6044 Udligenswil

Pfister Thomas, Widerain 3, 6024 Hildisrieden
Prather-Bachmann Gisela, Sedelstrasse 32, 6004 Luzern
Schaufelberger-Rilede Harald, Unterlachenstr. 28, 6005 Luzern
Schmid Martin, Waldstrasse 31, 6015 Luzern Reussbiihl
Schuster Peter, Ziegeleistrasse 12, 67122 Altrip/DE

Ternay Rita, St. Niklausengasse 32, 6010 Kriens
Trlieb-L6tscher Margrit, Adligenswilerstrasse 68, 6045 Meggen
Trlieb-Lotscher Thomas, Adligenswilerstrasse 68, 6045 Meggen
von Ah Roman, Hofstrasse 127, 8044 Zirich

von Schumacher Nicolas, Stutzring 16, 6005 St. Niklausen LU
Walti Ernst, Rigiblickrain 1, 6048 Horw

Zéngerle Leo, Weidenhofweg 10, 4144 Arlesheim

Zihlmann Beat, Oberhusrain 42, 6010 Kriens

40 Jahre

Albisser Peter, Sennhiittenstrasse 46, 8602 Wangen ZH
Amrein Jost, Ronweg 8, 6033 Buchrain

Annen Paul, Gisibachstrasse 10, 6405 Immensee

Avragi Karl, Hirtenhofstrasse 80, 6005 Luzern

Aschwanden Franz, Wesemlinring 17, 6006 Luzern



Baumeler Peter, Allmendstrasse 1, 6044 Udligenswil
Baumgartner Roland, Chappeliweg 15, 6048 Horw
Bucher Hansjost, Buggenacher 16, 6043 Adligenswil
Burri Josef, Bachstrasse 2, 6048 Horw

Cornaz Claude, Sonnbel 21, 6024 Hildisrieden
Emmenegger Alfred, Neuhofweg 5, 6343 Buonas

Fah Erika, Rankhofstrasse 16, 6006 Luzern

Gerber Ernst, Sandackerstrasse 10, 8112 Otelfingen
Gnos Franz, Gotthardstrasse 34, 6474 Amsteg

Graf Ueli, Watterstrasse 140, 8105 Regensdorf
Hebeisen Kurt, Roseneggweg 1, 6005 Luzern

Hiltmann Alois, Steinhofrain 15, 6005 Luzern

Hodel Hans, Fridolin Hofer-Strasse 13, 6045 Meggen
Koller Peter, Hurliweidallee 2, 6048 Horw

Mattmann Erna, Hochr(itistrasse 37, 6005 Luzern
Miiller Leo, Schulstrasse 4, 6037 Root

Riedweg Isidor, Rychenbergstrasse 47, 8400 Winterthur
Rigoni Carletto, Zlrichstrasse 49, 6004 Luzern

Scharli Harry, Bachstrasse 1, 6048 Horw

Schuler Hannes, Postfach 131, 6034 Inwil

Schiirmann Hans, Hirtenhofstrasse 62, 6014 Luzern Littau
Windlin Niklaus, Oberdorfweg 1, 6042 Dietwil

Zemp Lukas, Kastanienbaumstrasse 64, 6048 Horw
2wyssig Gody, Biittenenstrasse 25f, 6006 Luzern

50 Jahre

Brligger Xaver, Miihleweg 7, 6010 Kriens

Burkard Werner, Berglistrasse 15, 6005 Luzern

Del Fatti Karl, Gféz 27, 6044 Udligenswil

Gemperle Albert, Melchiorstrasse 21/102, 3027 Bern
Haldimann Walter, Schweighofstrasse 1, 6010 Kriens
Honauer Werner, Kleinwangenstrasse 35, 6280 Hochdorf
Imfeld August, Terracestrasse 30, 6390 Engelberg
Langensand Hans, Dammstrasse 18, 6055 Alpnach Dorf
Lustenberger Martin, Seniorenzentrum Sunneziel, Moosmattstr.
5, 6045 Meggen

Meyer Franz, Am Schiitzenrain 11, 6130 Willisau

Meyer Hans, Seefeldstrasse 17, 6006 Luzern
Muntwyler Gusti, Hochriitiring 9, 6005 Luzern

Niffeler Josef, Mittlerhusweg 11, 6010 Kriens

Renggli Walter, St.-Johannes-Strasse 10, 6300 Zug
Schlumpf Philipp, Hofenstrasse 8, 6312 Steinhausen
Schudel Heinz, Veilchenstrasse 13, 6010 Kriens

Strebi Hans, Hildanusstrasse 20, 3013 Bern

Taschler Kilian, Muoshofstrasse 7, 6102 Malters
Thierstein Emnst, Mittlerhusweg 20, 6010 Kriens
Widmer Willy, Zumhofhalde 23, 6010 Kriens

Wyss Josef, Bérenmatte 4, 6403 Kiissnacht am Rigi
Zimmermann Alfred, Rainlihof 4, 6048 Horw

Zumbihl Max, Holgassstrasse 40, 8634 Hombrechtikon
60 Jahre

Aletz Anton, Himmelrichstrasse 27, 6010 Kriens
Béchler Kaspar, Werkstrasse 6, 6037 Root

Bridel André, Kapuzinerweg 14, 6006 Luzern

Biirge Albert, Zahringerstrasse 55, 3012 Bern
Schnarwiler Leo, Obere Weinhalde 56, 6010 Kriens
Senn Eduard, Schachenstrasse 38, 6010 Kriens

Stalder Amold, Hirzbodenweg 10, 4052 Basel

Weibel Otto, Rothenburgstrasse 2, 6020 Emmenbriicke

MITGLIEDER

65 Jahre

Béttig Paul, Postfach 1106, 4001 Basel

Camenisch Georg, Alterswohnheim Bodenmatt, 6102 Malters
Frey Hans Rudolf, Eggetli, 3804 Habkern

Herzog Theo, Wesemlinstrasse 71, 6006 Luzern
Herzog-Wittmer Paul, Moosmattstr. 7, 6045 Meggen
Huber Willi, Meiershalde, 6162 Entlebuch

Pfenniger Ruedi, Postfach, 6215 Beromiinster

Scharer Gerold, Wiirzenbachstrasse 17, 6006 Luzern
Schiipfer Peter, Wesemlinstrasse 85, 6006 Luzem

Schiirch Franz, Hubelrain 31, 6005 Luzermn

Skvor Franz, Albulastrasse 48, 7000 Chur

Walpen Erwin, Alterszentrum Dreilinden, Schweizerhausstr. 10,
6006 Luzern

66 Jahre

Brun August, Hirschengraben 53, 6003 Luzern

Ettlin Robert, Langhagstrasse 19, 4600 Olten

Koller Eduard, Bodenhofstrasse 16, 6005 Luzern

Meyer Niklaus, Am Rain 12, 6005 Luzern

Steiner Hans, Bodenhof-Terrasse 59 6005, Luzern

Ulrich Hans, Chalofenstrasse 17, 8104 Weiningen ZH

67 Jahre

Miiller Hansjorg, Wattenwylstrasse 3, 6020 Emmenbriicke
Ottiger Josef, Geissmatthalde 3, 6004 Luzern

Roos Josef, Sternegg 17, 6005 Luzem

Sidler Theo, Luegetenstrasse 21, 6004 Luzern

Spéring Adolf, Untergitschstrasse 10, 6003 Luzern
Strassle Gottlieb, Studhaldenstrasse 13, 6005 Luzemn

68 Jahre

Eberle Adelrich, Homlistrasse 1, 6403 Kiissnacht am Rigi
Frank Karl, Betagtenzentrum Wesemlin, Kapuzinerweg 14,
6006 Luzern

Lack Hans, Gartnerweg 15, 6010 Kriens

69 Jahre

Brun Walter, Bellstrasse 6, 6010 Kriens

Schmid-Vonlaufen Erst, Rotzbergstrasse 14, 6362 Stansstad
70 Jahre

Ludin Hans, Mariahilfgasse 9, 6004 Luzern
Meyer-Leuthold Max, Neuweg 11, 6370 Stans

Rogger Moritz, Buggenacher 35, 6043 Adligenswil

71 Jahre

Ineichen Fritz, Wiirzenbachstrasse 62, 6006 Luzern

73 Jahre

Rickli René, Schoengrundstr. 21, 4601 Olten

74 Jahre

Miiller Eduard, Steinhofhalde 10, 6005 Luzern

76 Jahre

Schwendener, Hans, Kreuzbuchstrasse 33d, 6006 Luzern
77 Jahre

Ruckstuhl Max, Huobstrasse 5, 8808 Pfaffikon SZ



OG HOCHDORF

25 Jahre

Bucheli Pius, Kreuzbiihlweg 23, 6045 Meggen
Fleischlin Jutz Ruth, Kirchstrasse 15, 5643 Sins
Miihlebach Armin, Dammstrasse 5, 6280 Hochdorf
Renggli Peter, Sonnweid 15, 6280 Hochdorf
Stockli Hans, Lanzeweid 3, 6024 Hildisrieden
40 Jahre

Fleischlin Jakob, Kirchstrasse 15, 5643 Sins
50 Jahre

Miiller Walter, Bachméttli 23, 6280 Hochdorf

O0G NAPF

25 Jahre

Ciba Hildegard, Schaubmatte 5, 6122 Menznau
Fenk Werner, Haldenstrasse 15, 6130 Willisau
Renggli Casanova Bernadette, Sternenmatt 8, 6130 Willisau
Spiess Oskar, Im Fohrli, 6133 Hergiswil LU

40 Jahre

Dossenbach Albert, Postfach, 6130 Willisau
Kénzig Erwin, Adlermatte 13, 6130 Willisau

50 Jahre

Imhof Franz, Geisshornli, 6130 Willisau

Weibel Hans, Bruggmatt 1, 6130 Willisau

60 Jahre

Renggli Max, Ohmstalerstrasse 32, 6247 Schotz
67 Jahre

Troxler Erich, Hauptgasse 14, 6130 Willisau

70 Jahre

Menz Cesar, Postplatz 2, 6130 Willisau

0G RIGI

25 Jahre

Bachmann Hans, Oberdorf 2, 6403 Kiissnacht am Rigi
Nussbaumer René, Zingelistrasse 25, 6353 Weggis

Sidler Edith, Homlistrasse 8, 6403 Kiissnacht am Rigi

40 Jahre

Baggenstos Richard, Kleinmatt 1, 6402 Merlischachen
Eberhard Anton, Allmig, 6402 Merlischachen

50 Jahre

Achermann Max, Spitzebnetring 11, 6403 Kiissnacht am Rigi
Hobler Alois, Alpenweg 17, 6403 Kiissnacht am Rigi

Kélin Adalbert, Oberseemattweg 11, 6403 Kiissnacht am Rigi

0G SURENTAL

25 Jahre

Ehrler Franz, Sandhiigelweg, 6235 Winikon

Portmann Robert, Meienberg, 6018 Buttisholz

Résli Daniela, Bifang 7, 6210 Sursee

40 Jahre

Bieri Hansruedi, Amlehnstrasse 2, 6210 Sursee

Kiittel Meinrad, Beatenbergstrasse 124, 3800 Unterseen
60 Jahre

Wiist Irendus, Parkweg 4, 6210 Sursee

Mederlet Hans, Lauerzring 32, 6010 Kriens, Jg. 1928

Meier Heinrich, Friedbach 2, 6300 Zug, Jg. 1917

Pfister Hans, Steinhofstrasse 13, 6005 Luzern, Jg. 1917

Roth Willi, Obernauerstrasse 28a, 6010 Kriens, Jg. 1920
Stockli Leo, Dorf 15, 6243 Egolzwil, Jg. 1927

Widler Kurt, Geissensteinring 46, 6005 Luzern, Jg. 1925
Waunderlin Hugo, Schlossackerstrasse 2, 4133 Pratteln, Jg. 1921

Die Sektion Pilatus spricht den Angehérigen ihre
aufrichtige Anteilnahme aus.

Bitte immer mit Angabe der Mitgliedernummer.

E-Mail info@sac-pilatus.ch

Postadresse

SAC Sektion Pilatus

Postfach 7844

6000 Luzern 7 Hirschengraben

Telefon 079 613 19 97

oder Online-Formular auf
www.sac-pilatus.ch/kontakt/adressaenderung
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Basel - Bern - Lorrach - Luzern - Zirich

www.eiselinsport.ch




SIE SUCHEN NEUE GRENZEN
WIR BRINGEN SIE DAHIN

Bergsport ist eine lebenslange Leidenschaft.
Alles, was Sie brauchen, finden Sie bei Bachli Bergsport:
Die grosste Auswahl von Bergsportartikeln in der Schweiz,

sportliche Beratung, wegweisenden Service und faire Preise.

Besuchen Sie unseren Onlineshop mit iiber 5°000 Artikeln!

an
FILIALEN OUTLETS VERSAND B A c H L I

Zirich Zirich www.baechli-bergsport.ch BERGSPORT
Bern Bern Tel.: 0848 448 448

Basel Basel

Kriens Kriens

St. Gallen St. Gallen

Volketswil
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Safety Check.

Uber den Wolken. Feinster Pulverschnee. Maximale Funktionalitét
und optimale Sicherheit flr jeden Freeride. Die innovative Snow
Kollektion von Mammut Uberzeugte Freerider und Experten
abseits der Piste in Melchsee-Frutt. Testergebnis: Mehr Sicherheit
fiirs Vergnligen. Uberzeugen Sie sich selbst:

erhéltlich bei:

STORE
LUZERN

Weinmarkt 20 | 6004 Luzern
041 410 10 88 | luzern@mammutstore.ch

SWISS TECHNOLOGY # Absolute alpine.



