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Präsidentin Niffeler Jolanda, Bleiki 20, 6130 Willisau 041 970 00 71 
Tourenchef Andenmatten Reto, Bleikimatt 7, 6130 Willisau 041 970 05 53 
Jugend Aregger Sonja, Vorder Guggi, 6142 Gettnau 041 970 42 86 
Aktuarin Geiser Irène, Feldstrasse 32c, 6022 Grosswangen 041 980 23 06 
 geiser@starnet.ch 
Kassier Uhlmann Peter, Mohrenplatz 9, 6130 Willisau 041 970 44 42 
J+S Coach Späni Eugen, Bergmatte 10, 6248 Alberswil 041 980 28 48 
Bergführer Burch Markus, Feldheim 3, 6060 Sarnen / OW 041 610 90 92 
 info@bergauf-bergab.ch 079 712 49 34 
Hüttenchef Chr.-Hütte Heim Fritz, Kreuzstrasse 6, 6130 Willisau 041 970 20 66 
Hüttenwart Chr.-Hütte Zemp Walter, Obertor 2, 6130 Willisau 079 641 00 15 
Materialchef Familie Zihlmann, Bleikimatt 11, 6130 Willisau 041 970 37 52 
 azihlmann@zapp.ch 
 
 
 

Tourenleiter/-in Adresse Tel.-Nr. E-Mail Adresse 

Andenmatten Reto Bleikimatt 7, 6130 Willisau 041 970 05 53 
079 821 80 32 

andenmatten.reto@gmx.ch 

Aregger Sonja Vorder Guggi, 6142 Gettnau 041 970 42 86 
079 464 42 75 

sbaregger@bluewin.ch 

Bossert Bruno Hirzmatt, 6132 Rohrmatt 041 970 40 73 
078 795 81 24 

brunobossert@bluewin.ch 

Fischer Hans Eichzelg 5, 6022 Grosswangen 041 980 57 85 
079 247 34 93 

jackie-m22@vtxmail.ch 

Häfliger Hanspeter Sonnhalde, 6245 Ebersecken 062 756 43 05 
078 866 46 16 

hanspeter.haefliger@lups.ch 

Häfliger Josef Bleiki 16, 6130 Willisau 041 970 37 51 josef.haefliger@lu.ch 

Häfliger Pius Badhus 9, 6022 Grosswangen 041 980 54 02 haefliger-pius@bluewin.ch 

Heim Fritz Kreuzstrasse 6, 6130 Willisau 041 970 20 66  

Lampart Hans Sonnmatt 8, 6252 Dagmersellen 062 756 18 73 hans.lampart@raonet.ch 

Lorenz Christian Winkel 1, 6022 Grosswangen 077 402 55 04 chrigi.lorenz@gmx.ch 

Marti Michèle Schulhausstrasse 1, 6055 Alpnach Dorf 079 269 85 64 mischimarti@hotmail.com 

Meier Guido Zellmatte 7, 6214 Schenkon 041 980 12 08 
079 352 00 26 

g-m@bluewin.ch 

Meier Walter Feldstr. 1, 6022 Grosswangen 041 980 25 55 m.w.meier@hotmail.com 

Niffeler Jolanda Bleiki 20, 6130 Willisau 041 970 00 71 
079 468 80 70 

jolanda.niffeler@zapp.ch 

Peter Jan Haldenstrasse 23, 6130 Willisau 041 970 18 81 
079 620 14 63 

j.peter@wuest.ch 

Rüssli Alois Sonnrüti 10, 6130 Willisau 041 970 38 41 ruessli@bluewin.ch 

Schwarzentruber 
Astrid 

Winkelstrasse 2, 6022 Grosswangen 041 980 02 12 
 

ajas@bluewin.ch 

Schwegler Daniel Bleiki 20, 6130 Willisau 041 970 00 71 
079 455 13 79 

daniel.schwegler@zapp.ch 

Sidler Damian Kurzenfohrenweg 6, 6045 Meggen 041 850 42 40 
079 467 22 33 

damian.sidler@bluemail.ch 

Tolusso Stefan Müligass 2, 6130 Willisau 041 970 49 94 s.tolusso@gmx.ch 

Uhlmann Peter Mohrenplatz 9, 6130 Willisau 041 970 44 42 
079 675 68 86 

uhlmann.pe@zapp.ch 

Zihlmann Barbara Bleikimatt 11, 6130 Willisau 079 810 66 86 barbi.z@gmx.ch 

Zihlmann Simon Bleikimatt 11, 6130 Willisau 077 402 45 32 s.zihlmann@lula.ch 

Tourenprogramm 2012 

Ortsgruppe Napf 
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Jan. 2012  Art SG SAC Jugend Tourenleiter 

So 08. Napfbesteigung W T2 Alle inkl. 
FaBe, KiBe, JO 

S. Aregger 

Sa 14. Skitour im Schächental ST WS+  D. Sidler 

So 15. Heiligkreuzfirst – Entlebuch SchS WT2  H. Fischer 

Do 19. Biosphären-«Türli» ST WS  A. Schwarzentruber 

Sa 21. Hagleren ST WS  Ch. Lorenz 

So 22. Skitag SF WS FaBe, KiBe, JO S. Aregger 

Sa 28. Pazzolastock ST WS JO D. Schwegler 

Sa 28. Glaubenberg SchS WT2  H. Lampart 

So 29. Schnierehörnli ST WS+  P. Uhlmann 

Febr.      

Sa/So 04./05. Iglu-Bau auf der Melchsee-Frutt SchS WS  S. Zihlmann 

Sa 11. Rossstock (Lidernen) SchS WT4  F. Fischer 

So 12. Titlis-Rundtour ST ZS  R. Andenmatten 

Sa 18. Hächlen ST WS  J. Häfliger 

So 19. Arnihaagen ST ZS  S. Zihlmann 

So 26. Laucherenstock ST ZS  A. Rüssli 

März      

Fr/Sa 2./3. Bundstock (Kiental) ST WS+  A. Schwarzentruber 

Sa 03. Röschti-Tour (Zentral-CH) ST ZS  S. Zihlmann 

So 04. Rotsandnollen – Melchsee Frutt SchS WT4  H. Fischer 

Sa 10. Bouldern im B2 (Pratteln) KH 5-7 KiBe, JO B. Zihlmann, M. Marti 

So 11. Eggemandli ST WS+  B. Bossert 

So-Mi 18.-21. Skitourentage Region Jenatsch ST ZS-  R. Andenmatten 
J. Peter 

Sa 24. Stössenstock ST ZS  D. Schwegler 

April      

Sa 06. Wildspitz W T3  H. Fischer 

Sa/So 14./15. Grünegghorn ST ZS  B. Bossert 

Fr 20. Filmabend Kino Willisau   Alle J. Niffeler 

Sa/So 21./22. 2-tägige Skitour Gotthardregion ST ZS  D. Sidler 

Sa/So 28./29. Klettern Ponte Brolla KF 5  P. Häfliger 

Mai      

Sa 05. Frühlingswanderung W T2  W. Meier 

Sa 12. Klettergarten Melchsee-Frutt KF 3-5 KiBe, JO S. Tolusso 

So 20. Klettersteig Region Engelberg KS KS3-4 JO Ch. Lorenz 

So 20. Passwang – Hohe Winde W T2  H. Lampart 

Juni      

So 03. Sportklettern im Jura KF 5-6  S. Zihlmann 

So 10. Familien-Picknick Chrotthütte W T1 Alle inkl. 
FaBe, KiBe, JO 

S. Aregger 

Sa 16. Klettern im Entlebuch KF 4-6 JO D. Schwegler 

Sa 16. Hogant W T5  A. Rüssli 

Sa/So 23./24. Fels- und Eiskurs    R. Andenmatten 
Ch. Lorenz 

Sa/So 30./01. Klettersteig + Hochtour 
Tierberg 

KF +KS KS4  Ch. Lorenz 

Juli      

Sa/So 07./08. Blinnen – Hochsandhorn 

(Binntal) 

HT WS  H. Fischer 

Sa 14. Seebergsee Rundwanderung W T3  W. Meier 

Fr-So 13.-15. Anspruchsvolle Hochtouren-
Tage im Wallis 

HT ZS+  B. Bossert 
R. Andenmatten 

So 15. Urschner-Höhenweg W T2  H. Lampart 

Sa/So 28./29. Galenstock SE-Sporn HT ZS-  Ch. Lorenz 

August      

Mo-Do 06.-09. FaBe-KiBe-Lager Bächlitalhütte KF, HT  FaBe, KiBe S. Aregger 

Do-Sa 09.-11. Hochtourentage Weissmies HT ZS JO D. Schwegler 

Fr-So 10.-12. Weissmies – Lagginhorn HT ZS-  B. Bossert 
A. Schwarzentruber 

Sa/So 18/19. Clariden – Schärhorn HT WS  H. Fischer 

Sa/So 25./26. Fründenhorn HT ZS-  G. Meier 

So 26. Boulder-Picknick KF 2-5 FaBe, KiBe H.P. Häfliger 
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Sept.      

Sa 01. Pizzo Lucendro HT L, T5  H. Fischer 

Sa/So 01./02. Klettern Salbit KF 5  B. Bossert 

Fr 07. Tourenleiter-Höck    R. Andenmatten 

Sa 08. Chaiserstock-Ostwand KF 5  S. Tolusso 

Sa 08. Oberemmental-Entlebuch W T2  W. Meier 

Sa/So 08./09. Boulder-Weekend KF 5-7 JO B. Zihlmann, M. Marti 

Sa/So 15./16. TL-Ausbildung    R. Andenmatten 

Sa/So 22./23. Urbachtal-Gaulihütte-
Gletschersee 

W T5  J. Niffeler 

Sa 29. Alpin «geologische» Wanderung W T4 JO B. Zihlmann 

So 30. Bike-Tour MTB T2  P. Uhlmann 

Okt.      

So 07. Löchersuche am 
Schiibe-Gütsch (Entlebuch) 

W T3 FaBe, KiBe S. Aregger 

Mi-Sa 10.-13. Klettertage im Tessin KF 4-6 JO Ch. Lorenz 

Sa 20. Klettern über dem Nebel KF 5  D. Sidler 

Sa 27. öV-Wanderung am Pilatus W T4  A. Rüssli 

Nov.      

Sa 03. Mond-Milch-Loch W T4 KiBe, JO Ch. Lorenz 

So 04. Allwettertour W T1  F. Heim 

So 11. Klettern in Schlieren (Trainings-
aufbau Sportklettern) 

KH 4-7 Alle inkl. JO M. Marti 

Sa 24. Generalversammlung    Vorstand 

Dez.      

Sa 15. Langlauftag mit Sepp LL WS  J. Häfliger 

So 16. Weihnachtsfeier Chrotthütte    W. Zemp 

Do 27. Haglere – Sörenberg SchS WT3+  H. Fischer 

 
 
Seniorenwanderung Jeden ersten Dienstag im Monat 

Tourenleiter: Fritz Heim und andere (SG: T1 und T2-Touren) 
  
Hallenklettern 

Erwachsene und JO 

in Huttwil 

Von September bis Mai jeden Donnerstagabend 
=> Ab Mai Outdoor-Klettern im Jura, je nach Witterung! 
Treffpunkt: Bahnhof Willisau, 19:00 Uhr 
Anmeldung per Mail oder Telefon bis Dienstagabend bei Reto Andenmatten 

  
Hallenklettern 

JO (12-18 Jährige) 

in Huttwil 

Von Oktober bis Mai jeden Freitagabend 
Treffpunkt: Bahnhof Willisau, 18:20 Uhr 
  Abfahrt mit Zug 18:27 
Anmeldung und Auskunft bei Christian Lorenz 

  
Hallenklettern 

KIBE (8-12 Jährige) 

in Huttwil 

Von Oktober bis Mai jeweils am 1. Montag im Monat 
Treffpunkt: Bahnhof Willisau, 18:00 Uhr 
Anmeldung und Auskunft bei Stefan Tolusso 

  
Snowboard Skitouren sind grundsätzlich auch für Snowboarder offen. Ob sich die Tour jeweils 

für Snowboarder eignet, ist direkt mit dem Tourenleiter abzusprechen. 
  
SAC Jugend Alle Touren stehen der SAC Jugend offen: 

FaBe  Familienbergsteigen 
KiBe  Kinderbergsteigen ab 10-14 Jahren 
JO  Jugend ab 14 Jahren 

  
Stamm Jeweils erster Freitag im Monat, 

ab 20:30 Uhr im Hotel Mohren, Willisau, 041 970 11 10 
  
www.sac-pilatus.ch Unter dieser Internetadresse sind aktuelle Änderungen sowie detaillierte Beschrei-

bungen der einzelnen Touren ersichtlich. Weitere Auskünfte können beim Tourenlei-
ter eingeholt werden. 

 
 
Anmeldungen: Personen, die an einer Tour interessiert sind, sollen sich bitte frühzeitig mit dem Touren-
leiter per Telefon oder per eMail in Verbindung setzen. Vor allem bei mehrtägigen Touren ist wegen der 
Hüttenreservation eine Anmeldung zwei Wochen vor der Tour unerlässlich. 
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Material: Personen, die Leihmaterial benötigen, sollen dies mindestens eine Woche vor der Tour dem Tou-
renleiter melden, damit rechtzeitig das Material beim Materialchef organisiert werden kann. LVS werden 
den Clubmitgliedern für die offiziellen Touren gratis abgegeben. Für Privattouren ist pro LVS und Tages-
tour, ein Unkostenbeitrag von Fr 10.- zu entrichten. Das restliche Leihmaterial wird den Clubmitgliedern 
auch für Privattouren kostenlos abgegeben. 
 
 
Touren- und Routenbewertung 

 
Sommerbergsteigen 

Wanderungen Hochgebirgstouren Felsklettereien 

T1 Wandern L leicht Kletterrouten sind gemäss der nach 
oben offenen UIAA-Skala bewertet. 
Das heisst die Bewertung erfolgt nach 
den Schwierigkeitsgraden 1 bis 6 
oder höher. 

T2 Bergwandern WS wenig schwierig 
T3 anspruchsvolles Bergwandern ZS ziemlich schwierig 
T4 Alpinwandern S schwierig 
T5 anspruchsvolles Alpinwandern SS sehr schwierig 
T6 schwieriges Alpinwandern AS äusserst schwierig 
 
Klettersteige 

KS1 leicht 
KS2 mittel 
KS3 ziemlich schwierig 
KS4 schwierig 
KS5 sehr schwierig 
KS6 extrem schwierig 
 
Winterbergsteigen 

Skitouren/Skihochtouren Schneeschuhtouren 

L leicht WT1 leichte Schneeschuhwanderung 
WS wenig schwierig WT2 Schneeschuhwanderung 
ZS ziemlich schwierig WT3 anspruchsvolle Schneeschuhwanderung 
S schwierig WT4 Schneeschuhtour 
SS sehr schwierig WT5 alpine Schneeschuhtour 
AS äusserst schwierig WT6 anspruchsvolle alpine Schneeschuhtour 
 
Die Bewertung werden zur Verfeinerung zum Teil mit + und – ergänzt. 
Die Bewertung bezieht sich ausschliesslich auf den skifahrerischen Teil der Touren. 
Alpintechnische Schwierigkeiten wie Kletterstellen und Fussaufstiege werden wie bei Sommertouren bewertet. 
 
Tourenarten und Abkürzungen 

FaBe Familienbergsteigen MTB Mountainbike 
HT Hochtour ST Skitour 
KH Klettern Halle SchS Schneeschuh-Wanderung/-Tour 
KF Klettern Fels SB Snowboard 
KE Klettern Eis KiBe Kinderbergsteigen 
KS Klettersteig UG Spezialtour Umweltgruppe 
LL Langlauf W Wanderung 
SF Skifahren   
 
 
 
Naturverträglicher Bergsport 

 

Vier Regeln für mehr Natur: 

1. Wildruhezonen und Wildschutzgebiete beachten 

2. Im Wald auf markierten Routen und Wege bleiben 

3. Waldränder und schneefreie Flächen meiden 

4. Hund an der Leine führen 
 
www.respektiere-deine-grenzen.ch 
 
 


